
Matériel : 

- Une feuille de fond 30,5X30,5, unie ou faux-uni, ou à petits motifs 

- Un cardstock uni ou faux-uni A ressortant bien par rapport au papier de fond 

- Un papier imprimé B (peut être à rayures) 

- U papier imprimé C 

- Facultatif : un cardstock contrastant avec A et le fond pour le(s) mat(s), qu’on appellera D 

- 2 œillets 

- Une ficelle 

- Facultatif : un charm métal ou une perle à suspendre, ou une petite étiquette de bijoutier 

- Une bande ou une série de petits strass ou demi-perles (peut être remplacée par des points de stylo-gel) 

- Un stylo contrastant avec votre cardstock uni A et votre papier de fond 

- Une photo 9X7 cm (environ), donc au format paysage 

Prêt(e)s ? 

C’est parti ! 

Les dimensions sont toujours données largeur en premier, puis hauteur. 

Découpez votre cardstock uni A au format 17 par 25 cm. Collez-le sur votre page de fond pour que son coin supérieur gauche 

soit à 2, 8 cm du haut de la feuille de fond et 4 cm du bord gauche de celle-ci. 

Découpez dans votre papier B une bande de 3X25 cm et collez celle-ci à 1 cm du bord gauche du cardstock A précédemment 

collé. (verticalement donc) 

Dans votre papier imprimé C découpez une bande de 24 par 8 cm. Séparez ensuite celle-ci en deux morceaux, de manière à ce 

que le premier (n°1) fasse 9 par 8 cm et le second (n°2) 15 par 8 cm. Prenez n°1 et arrondissez avec une perforatrice d’angle ou 

aux ciseaux (en vous aidant par exemple pour obtenir un joli arrondi du pied d’un bâton de colle, d’un stylo posé 

verticalement…) ses angles haut-droit et bas-droit. Prenez n°2 et faites de même pour les angles haut-gauche et bas-gauche. 

Etape facultative : le mattage de ces deux morceaux par un morceau de carstock D. Si vous le faites, prenez n°1 et alignez son 

bord gauche complétement avec le bord gauche du cardstock de mattage. Découpez D de façon à ce qu’il dépasse de n°1 de 

3mm environ sur ses bords haut, droit et bas. Arrondissez également les angles du cardstock de mattage D qui se trouvent 

sous les angles arrondis de n°1. (les angles haut et bas du côté droit) Ensuite, faites la même chose avec n°2 en alignant son 

bord droit complétement avec le bord droit du cardstock de mattage. Découpez D de façon à ce qu’il dépasse de n°2 de 3mm 

environ sur ses bords haut, gauche et bas. Arrondissez également les angles du cardstock de mattage D qui se trouvent sous 

les angles arrondis de n°2. (les angles haut et bas du côté gauche)  

Prenez n°1 (qu’il soit matté ou non) et repérez le milieu sur la hauteur à environ 1 cm du bord droit. Percez un trou et placez-y 

un œillet. Faites de même avec le côté gauche (donc celui qui est du côté des deux coins arrondis) de n°2. 

Prenez votre ficelle et passez-la dans l’œillet de n°1 en la faisant disparaître sous celui-ci à sa gauche. (la ficelle chevauche n°1 

à partir du trou de son œillet sur 1 cm environ vers la droite) Fixez avec un petit morceau de scotch ou de double-face le bout 

de la ficelle sous n°1. 

Collez n°1 (en laissant dépasser la ficelle sur la droite de celui-ci sur une quinzaine de cm) de façon à ce que son angle inférieur 

gauche soit au bord de la feuille de fond à gauche (tout comme son angle supérieur gauche d’ailleurs, il est collé totalement en 

bordure de la feuille de fond, droit) et à 4,5 cm du bas de la page. 

C’est le moment de choisir ce qui va venir décorer votre lien. Moi j’ai choisi un charm en métal mais vous pouvez glisser dans 

la cordelette une petite étiquette, une médaille, une perle… (si vous voulez simplement y faire un nœud vous aurez plus facile 

de le faire après) Une fois l’objet passé dans la ficelle (et selon votre choix stoppé ou laissé libre de circuler le long de celle-ci), 

prenez en main n°2 et passez la ficelle dans son œillet de façon à ce qu’elle passe par-dessus n°2 sur 1 cm environ et 

disparaisse en-dessous ensuite.  



Positionnez n°2 contre le bord droit de la page, de la même façon que n°1 mais à l’opposé, c’est-à-dire tout contre pour son 

bord droit, et à 4,5 cm du bas de la page pour le bord inférieur droit et le bord inférieur gauche. Tendez la ficelle en tirant 

dessus doucement et fixez-la au dos de n°2 pour qu’une fois que vous l’aurez collé sur la page le lien entre n°1 et n°2 (qui 

porte votre déco) soit tendu. Collez ensuite n°2 bien droit, dans l’alignement de n°1
 
et en respectant les mesures que vous 

venez de prendre. 

Etape facultative : Mattez votre photo avec le cardstock D en gardant la même mesure que pour le mattage des papiers si vous 

l’avez fait. (3 mm) 

Placez votre photo à cheval sur le fond et A de façon à ce que son bord supérieur droit se trouve à 5 cm du haut de la page et 7 

cm du bord droit de la page. 

Ecrivez votre titre et/ou journaling sous la photo. Sans dépasser de la largeur de celle-ci.  

A gauche de la photo et du journaling, sur toute leur hauteur, et à environ 5 mm sur la gauche de ceux-ci, collez votre bande 

de strass, de demi-perles ou dessinez des points au stylo-gel sur une ligne verticale. (vous pouvez aussi par exemple faire des 

points de Stickles, de peinture nacrée, ou pourquoi pas même perforer de petits trous avec un outil à œillets…) 

Ma page est finie. Si la vôtre vous plaît, vous pouvez la laisser ainsi. Vous pouvez aussi la compléter avec davantage 

d’embellissements si vous le souhaitez. 

 

 

 


