C
orlaure
N Saveur

Le godit c'est nous
Le choix cest vous

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS

SEMAINE DUV 8 AU 12 JUIN

lundi 8 juin 2015

Concombre a la ciboulette

Poireaux vinaigrette

Salade de chou rouge

jeudi 11 juin 2015

vendredi 12 juin 2015

Salade medinette

Tarte thon tomate

Jambalaya de porc (riz
aubergines oignons piments)

Sauté de veau a l'italienne

Cuisse de poulet aux herbes
de provence

Beeuf des gardians

Filet de Colin poché sauce
oseille

Julienne de légumes

Haricots verts persillés

Choux romanesco

Courgettes poélées

Blé PdT vapeur PDT réties Riz pilaf
Cancaoillotte Tomme blanche Fromage_nche Fromage blanc nature Camembert
en calcium
Compote Fruit de saison Géteau au yaourt Compote et sablé Salade de fruits fraisA,
10

=

Bon Appetit
y

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matiere premieres.



C
orlaure
N Saveur

Le godit c'est nous
Le choix cest vous

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS
SEMAINE DV 15 AU 19 JUIN 2015

lundi 15 juin 2015

mardi 16 juin 2015

Salade de tomates et coeur
de palmier

Salade de carottes
vinaigrette

Salade du mont

vendredi 19 juin 2015

Dés de concombres sauce
yaourt

Melon

Filet de merlu sauce
normande

Saute de dinde au
gingembre

Roti de porc a la moutarde

Tajine de poulet aux
pruneaux

Dos de colin sauce safranée

Riz aux petits légumes

Champignons poélés

Haricots plats persillés

Légumes tajine

Purée de pois

Spaetzles

Gratin dauphinois

Semoule

Purée mousseline

Cancoillotte

Tome

St Moret

Yaourt aux fruits

Gouda

Fruit de saison

Mousse chocolat

Fruit de saison

Fruit de saison

Fromage blanc au coul A
framboise i)
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Bon Appetit
y

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matiere premieres.



C
orlaure
N Saveur

Le godit c'est nous
Le choix cest vous

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS
SEMAINE DU 22 AU 26 JUIN 2015

lundi 22 juin 2015

;

mardi 23 juin 2015 - jeudi 25 juin 2015

Salade méli mélo

Salade de choux blanc

Rapé de courgettes a la
grecque

vendredi 26 juin 2015

Cuisse de poulet aux herbes

Boeuf mode Saucisse de Montbéliard
de Provence
Epinards Salade verte
Carottes et petits pois
Farfalles PDT a I'étouffée
Mimolette Cancoillotte Coulommiers

Compote et sable

Fruit de saison

Fruit de saison

REPAS DE FIN
D'ANNEE

LE MENU VOUS

SERA TRANSMIS

ULTERIEUREMENT

Salade de tomates mimosa

Filet de merlu grenabloise

Purée Potiron et PdT

Babybel

Salade de fruits frais A
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Bon Appetit
y

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matiere premieres.



C
orlaure
N Saveur

Le godit c'est nous
Le choix cest vous

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS
SEMAINE DV 29 JUIN AU 3 JUILLET 2015

lundi 29 juin 2015

mardi 30 juin 2015

Salade de haricots beurre
vinaigrette

Salade de carottes a
I'échalote

Oeuf en gelée

vendredi 3 juillet 2015

Rapé de courgettes a la
grecque

Melon

Palette provengale

Colombo de dinde

Mijoté de veau aux olives

Emincé de dinde créme
champignons

Filet de poisson pané et sa
rondelle citron

Navets au jus

Champignons

Brocolis

Printaniére de Iégumes

Aubergines grilléez

Gnocchis Farfalles PdT rissolées Riz pilaf

Petit Nova nature Fromage riche en Calcium Délice de Camembert Yaourt nature Mimolette
. . . . . iresal

Fruit de saison Créme onctueuse caramel Fruit de saison Cubes de poires & la Compote

cannelle

=

Bon Appetit
y

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matiere premieres.



C
orlaure
N Saveur

Le godit c'est nous
Le choix cest vous

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS
SEMAINE DU 6 AU 10 JUILLET 2015

lundi 6 juillet 2015

mardi 7 juillet 2015 - jeudi 9 juillet 2015

Salade de radis et tomates

Salade espagnole

Concombre bulgare

vendredi 10 juillet 2015

Salade chinoise

Salade de lentilles a
I'échalote

Cuisse de poulet roti

Quenelle de brochet sauce
ameéricaine

Beeuf a la hongroise

Omelette champignons

Dos de colin a la provencale

Courgettes poélées

Choux romanesco

Haricots verts

Fondue de poireaux

Carottes vichy

Macaronis

Riz pilaf

Purée

Riz pilaf

PDT persillées

Fromage riche en calcium

Kiri

Saint Paulin

Tartare aux fines herbes

Brie

Petit nova aux fruits

Fruit de saison

Gateau a la fraise &

Fruit de saison

Fruit de saison
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Bon Appetit
y

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matiere premieres.




C
orlaure
N Saveur

Le godit c'est nous
Le choix cest vous

MENUS SCOLAIRE 5 COMPOSANTS
SEMAINE DUV 13 AU 17 JUILLET 2015

lundi 13 juillet 2015

mardi 14 juillet 2015 - jeudi 16 juillet 2015

Salade de carottes mimosa

Emincé de beeuf paprika

Petits pois

Pdt sautées

Mini cabrette

Compote

vendredi 17 juillet 2015

Melon Concombres bulgare

Aspic ceuf et légumes

Escalope de dinde aux

. Joues de porc confites
oignons

Filet de hoki poché a la
moutarde

Purée de choux fleur et PDT Julienne de légumes

Blettes au jus

FERIE

Semoule aux épices douces

Risotto

Vache qui rit Vache qui rit

Fromage riche en calcium

Cubes de poires coulis de

Yaourt aromatisé .
fruits

&

Fruit de saison

=

Bon Appetit
y

Ces menus peuvent évoluer en fonction des approvisionnements de matiere premieres.



