
Le gilet de l’écrivain
Taille grand XL
Laine Cascade ecological wool
(1 écheveau) de chez Laine et tricot

Dos : Monter 80 m et tricoter en côtes 2/2 
pendant 5 cm.
Tricoter 2 rangs en jersey et augmenter 
2 m. de chaque côté.
A 36 cm de hauteur totale, rabattre 4 mailles 
de chaque côté pour les emmanchures.
A 60 cm de hauteur totale, pour l’encolure 
rabattre les 12 m. centrales sur l’endroit en 
laissant 32 m. de chaque côté. Tricoter le 
rang envers puis rabattre encore 12 m au 
niveau de l’encolure (reste 20 mailles). Tri-
coter le rang envers puis rabattre encore 
4 mailles, tricoter un rang endroit et rabat-
tre les 16 m. restantes sur l’envers.
Faire la deuxième épaule en vis-à-vis.

Côté gauche : Monter 42 mailles et tricoter 
en côtes 2/2 pendant 5 cm.
Tricoter 2 rangs en jersey et augmenter 
2 m. à gauche.
A 36 cm rabattre 4 mailles à gauche pour 
l’emmanchure comme au dos.
Pour l’encolure tricoter 2 m. ensemble 
pour commencer l’encolure.
Puis tricoter ensemble 2 m. alternative-
ment tous les 4 et 2 rgs (10 fois). Puis tous les 4 rgs 4 fois.
A 58 cm de hauteur totale, rabattre les mailles.
Tricoter le côté droit en vis-à-vis.

Finitions : Assembler les épaules et les côtés.
Relever les mailles (1 rg sur 2) au niveau des emmanchures avec une aiguille circulaire. Tricoter 
2 rgs de côtes 1/1 puis 2 rgs de jersey. rabattre toutes les mailles.
Relever les mailles (1 rg sur 2) au niveau des devants et de l’encolure. Tricoter 2 rgs en côtes 1/1. 
Continuer en jersey sur 2 rangs en répartissant 5 boutonnières de 2 mailles sur le côté gauche. 
Rabattre les mailles. Coudre les boutons.
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