NOIR

En langage chromatique le noir est I'absence de couleur

Le noir induit le sommeil en amenant l'organisme au repos.
Cependant, a la longue, il peut présenter des effets déprimants,
compte tenu du fait que dans certaines civilisations il symbolise
la mort, la tristesse et le deuil.

Si vous étes d'un tempérament "pile électrique", vous pouvez
utiliser ses effets apaisants en petites touches, mais évitez de
repeindre entierement votre chambre a coucher entierement
noire !



