
A N N É E  2 0 2 3 - 2 0 2 4

lundi mardi

mercredi jeudi vendredi

samedi dimanche
Tarifs

1 8 H 3 0  M A L L E M O I S S O N
R E N F O  M U S C U L A I R E
S A L L E  D E S  C È D R E S  

1 0 H 3 0  T H O A R D
G Y M N A S T I Q U E  D O U C E

S A L L E  M U L T I - A C T I V I T É S

1 8 H 3 0  M I R A B E A U
P I L A T E S

1 9 H 3 0  C A R M E J A N E
F U T S A L

1 9 H 3 0
M A L L E M O I S S O N
Y O G A  A D U L T E S

S A L L E  D E S  C È D R E S  

1 8 H 3 0  M A L L E M O I S S O N
C R O S S - T R A I N I N G

S A L L E  D E S  C È D R E S

1 9 H 0 0  C A R M E J A N E
B A D M I N T O N

0 9 H 1 5  T H O A R D
R E N F O R C E M E N T

M U S C U L A I R E
S A L L E  M U L T I - A C T I V I T É

9 H 3 0  M A L L E M O I S S O N
S T R E T C H I N G

S A L L E  D E S  C È D R E S

1 8 H 0 0
M A L L E M O I S S O N

P I L A T E S
S A L L E  D E S  C È D R E S

S K I  C L U B  E N F A N T S
2 0  €  /  S O R T I E S  

S U R  I N S C R I P T I O N  L E S
A P R È S - M I D I  

R A N D O N N É E  /
M A R C H E  A F G H A N E  

5  €  P A R  P E R S O N N E S  

F U T S A L  :  6 0  €
B A D M I N T O N  :  6 0  €

C O T I S A T I O N  1  C O U R S  :
1 2 0  €

1 8 0  €  C O U P L E
1 0 0  €  A D O S  

C O T I S A T I O N  2  C O U R S  :  
1 4 0  €

C O T I S A T I O N  P L U S I E U R S
C O U R S  1 8 0  €

2 2 0  €  C O U P L E  
1 2 0  €  A D O S

A partir du lundi
11/09/2023 

Inscription en ligne sur :
http://oisdb.canalblog.com

Non membres : 15€ de cotisation
annuelle


