
RANDONNEES EVASION CATALANE PROGRAMME DU 
MOIS

Decembre

Jour Date Départ Covoiturage Randonnée

JEUDI zen -ChM 
bb 1 Départ 

gare 13H30 Cov Argeles plage 1€ 
parking entrée racou

Promenade en bord de mer le long d'argeles plage  
9.5 KM D 0M  3H Prévu     très zen

VENDREDI 1/2J 
SPORTIVE JPB 

JPM 
2 Départ 

gare 13H30  Mas Christine 1€ Circuit Mas Christine  Dolmen 10,5 D 350m

VENDREDI zen + 
ChM bb 2 Départ 

gare 13H30 Circuit des vignes sous Dugommier 9 Km D 400m

MARDI  JOURNEE 
JPB JPM JMB 6 Départ 

gare 8H00 Mas Cristine 1€ circuit Massane 17 Km D 950m

JEUDI zen - ChM 
bb 8 Départ 

gare 13H30 carrefour market 2€ Cami d'Anicet 6 Km D 200m

VENDREDI 1/2J   
JPB JPM  9 Départ 

gare 13H30 gare mala cara romani Cosprons mig 12Km D 400m

MARDI  JOURNEE 
JPB JPM JMB 13 Départ 

gare 8h00 jonquéra Parking els 
fogons de canadal 4€

Circuit canadal 10 km D 300 m + repas 13 h Buffet 
libre

JEUDI zen - ChM 
bb df 15 Départ 

gare 13H30 Les Elmes Banyuls 1€ Circuit les Elmes mas Ventos 6,5 km D 250m

VENDREDI  
SPORTIVE1/2J 

JPB JPM 
16 Départ 

gare 13H30 circuit consolation  11 Km D 450m

VENDREDI ZEN + 
jmb bb 16 Départ 

gare 9h00 covoiturage Gerone 
espagne 8€

Visite de la ville 1h de trajet et 100KM  sur place dejeunez pique 
nique dans le jardin John Lennon derriere le monastere et retour 

vers 18H00 

VENDREDI   tous les 
annimateurs 23 Départ 

gare COVOITURAGE GROENLAND VISITE DE LA MAISON DU PERE NOEL

Reprise des Randos le Jeudi 5 Janvier, suivis de la Galette des Rois le 6 Janvier à 16h.

Annimateurs responsables

JP M  = Jean Paul Michelet tel : 06 23 87 57 64 JM B =Jean Marc Briu               tel: 06 11 66 47 59

JP B  = Jean Pierre Brule tel : 06 30 20 64 45 CH M = Christiane Michelet      tel : 06 12 01 31 98

D F = Didier Fleg tel  :06 73 95 11 55 B B = Bernard Banel                  tel: 06 86 27 37 89


