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Ingrédients : 

Phase aqueuse : 

20mL d’hydrolat de rose 

0,1g de benzoate de sodium 

1,5g d’émulsifiant MF 

Phase huileuse : 

5g d’HV coton 

5g d’HV amande douce 

2g de macérat de carotte 

1,5 d’émulsifiant VE 

Additifs : 

7 gouttes d’EPP 

Fragrance 

 Préparer vos deux phases séparément et laisser chauffer jusqu’à complète 

dissolution des ingrédients. 

 Ajouter petit à petit la phase aqueuse dans la phase huileuse puis mélanger 

afin d’obtenir la texture d’une crème ajouter ensuite les additifs. 

 

 


