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TUTORIEL : LE SAC CABAS

Vous aurez besoin de :

– 60 cm de tissu pour l’extérieur du sac (toile de coton, de lin, coton enduit, simili, skaï, jean) 
en 110 ou 140 cm de large

– 60 cm de tissu de coton (uni ou imprimé) pour l’intérieur du sac en 110 ou 140 cm de large
– 60 cm de toile thermocollante moyenne en 140 cm de large
– 1 bobine de fil polyester assorti

Pour un sac cabas comme ceci     :
- 1,50 m de sangle en coton largeur 2/2,5 cm, pour les anses

Pour un sac cabas comme cela     :
– 3 m de sangle en coton largeur 2/2,5 cm, pour les anses et le bas du sac

– Facultatif : Si vous voulez mettre des paillettes : 4,20 m de galon à paillettes de 2 cm 
de large

Modèle A

Modèle B
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1/ Couper

Pour le sac :
2 fois en tissu extérieur 50 x 47 cm,
2 fois en tissu intérieur 50 x 47 cm,
2 fois en toile thermocollante 50 x 47 cm
puis retirer dans le bas du sac deux carrés de 10 cm (voir schéma ci-dessous)

Pour la poche intérieure :
2 fois en tissu intérieur 20 x15 cm

2/ Préparer

– Repasser la toile thermocollante sur l’envers du tissu intérieur
– La poche intérieure : dans le tissu intérieur (doublure) coupez 2 rectangles de 20 cm x 15 

cm

– Coudre au point droit à 1 cm du bord tout autour en laissant une ouverture de 8 cm :

– Retourner sur l'endroit, repasser

– Coudre la poche sur le tissu intérieur à 6 cm du haut au milieu, au point droit, à 2/3 mm du 
bord, les deux petits côtés et le bas de la poche.
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LES ANSES

– Modèle A : couper la sangle de coton en deux

– Modèle B sans paillettes : couper 2 morceaux de 1,20 m dans la sangle de coton

– Modèle B avec paillettes   :  couper 2 morceaux de 1,20 m dans la sangle de coton et 
épingler le ruban à paillettes au milieu de la sangle et piquer au point droit sur les bord du 
ruban, réaliser 2 anses

– Surfilez si besoin les morceaux de sacs en coton non thermocollés, tout autour au point 
zigzag pour empêcher le tissu de s'effilocher

6 cm



3/ Coudre les anses sur le sac

Modèle A     :

– placer les anses sur chaque face extérieure du sac (voir schéma ci-dessous)
– épingler et piquer à 1 cm du haut du sac

Modèle B     :   

– Epingler les anses sur le tissu extérieur, à 13 cm du bas, et 17 cm de chaque côté

– les piquer sur le sac, au point droit, à 2/3 mm du bord, en laissant 2,5 cm sans couture en 
haut du sac :
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– puis placer 1 bande (ou 2 bandes superposées) avec le reste de sangle de coton ou de 
ruban paillettes (selon le modèle), par dessous le bas des anses, piquer chaque bord de 
ruban au point droit. Il doit rester au moins 1,5 cm au-dessus du bas du sac (voir ci-
dessous)

– Réaliser ainsi les deux faces extérieures du sac

4/ Assembler le sac

– Placer les deux faces extérieures endroit contre endroit, épingler et piquer les coutures des
côtés, et du bas du sac à 1 cm du bord, au point droit

Envers du tissu

 1,5 cm 



– Former le bas du sac en applatissant les coins, couture du milieu du bas sur couture de 
côté, piquer à 1 cm, faire les deux côtés identiques.

Couture milieu du fond de sac
sur couture côté de sac

– Recommencer les 2 opérations ci-dessus pour  les deux faces intérieures du sac

– Retourner l'extérieur du sac sur l'endroit, enfiler l'intérieur, envers contre envers dans le 
sac, faire un rentré de couture de 1,5 cm, tout autour, au bord supérieur du sac, épingler, 
piquer tout autour au point droit à 1 cm du bord haut.

C'est fini

Intérieur du 
sac

Extérieur du 
sac

Faire un rentré de couture de 1,5 cm vers l'intérieur pour 
l'extérieur du sac, vers l'extérieur pour l'intérieur du sac, puis 
surpiquer tout le tour du sac au point droit à 1 cm du haut.


