ESCAPADE CREATIVE
a Labarde (24560 FAUX)

Que diriez-vous de prendre du temps pour vous? Pour libérer votre crédivité pendant des
ateliers dART THERAPIE. (Ateliers pour adultes et pour enfants a partir de 7 ans))

L ‘art thérgpie utilise plusieursoutil s pour nous aider dans des périodes de gress, de
depression, de deuil, de ma ére en géneral ou de développement personnd... Dessin simple,
écriture, mandala, collages.... Grace aux couleurs del'arc en cid & accompagnés par Karine,
vous dlez découvrir vos potentiels et vos qualités de " cr éateur de votre vie'

Voici |le programme des 6 jours "rien que pour Vous":

* lundi 7 Aolt 2017: Atdier ART THERAPIE adultes ( expression artistique sur
journal créatif e mandala)

* mercredi 9 AoGt 2017: Atdier ART THERAPIE ENFANTS (journd créatif et
mandala)

* jeudi 10 Aot 2017:Atdier d' écriture cr éative. Autour des mots, exprimons nos
maux et nos petits bonheurs !

* samedi 12 Aolt 2017: Atdier Parfums 100% naturd. Vous allez fabriquer votre
propre parfum aux huiles essentielles (adultes et enfants a partir de 10 ans)

* jeudi 17 Aot 2017: Atdier ART THERAPIE ENFANT S (journal créetif et
mandala)

* samedi 19 Aottt 2017: Atdier ART THERAPIE adultes (journal créatif et

mandala
Ces atdiers sont proposes par Karine GUINDEUI L, aromatologue, Art thérapeute et
conteuse. Réservations: 06.50.06.41.15 ou mail: karine@lar omina.com

Tousles aeliers comencent a 14h30 et fini ssent a 17h30.
Prix spéciaux pour cet évenement:

enfants 10euros / adultes 20 euros/ Duo cr eatif 25 €
Atelier Parfum 35€

PRACTICE
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