
Les Guêtres 

 

 

Fournitures : 

Coupon de tissu épais ou tissu fin doublé avec une toile thermocollante 

Doublure 

10 boutons à pression ou 10 boutons 

 

Pliez le tissu endroit contre endroit, épinglez le patron 

 

 

Découpez-le sur les 2 épaisseurs de tissu en laissant une petite marge 

(0.5/0.7cm) 

 

 

 



 

 

Coudre les différentes parties comme suit : C avec A avec B 

 

 

 

Vous obtenez ceci : 

 



 

Faites des crans dans le tissu au niveau des courbes 

 

 

Ouvrez les coutures (repassez les coutures) 

 

Répétez ces étapes avec la doublure 



Coudre la doublure sur le tissu en posant l’endroit de la doublure sur l’endroit 

du tissu 

 

en laissant un espace non cousu  

 

afin de pouvoir retourner l’ouvrage. 

 



Crantez les courbes et coupez les pointes 

  

Retournez l’ouvrage sur l’endroit 

Faites une surpiqure de chaque côté des coutures, sur tout le contour (sans 

oublier de rentrer les tissus au niveau de la partie laissée ouverte) ainsi qu’à 

l’endroit où seront mis les boutons à pression 

 



Reportez l’emplacement des boutons à pression sur l’ouvrage 

Et posez-les 

A la place vous pouvez également faire des boutonnières et mettre des boutons 
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