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Lundi 30 septembre Mardi 01 octobre Jeudi 03 octobre Vendredi 04 octobre 

Maquereau 

Spaghetti bolognaise  
aux légumes 

 

Brie 

Glace 

Carottes râpées 

Saucisses 
Purée 

 

Emmental 
 

Pomme 

 

Macédoine  

Jambon blanc 

Gratin d’endives 

 
Riz au lait 

 

Quiche lorraine 

Filet de hoki 

Ratatouille 

Fromage blanc 
Framboises 

 

Lundi 07 octobre Mardi 08 octobre Jeudi 10 octobre Vendredi 11 octobre 

Salade de pâtes au thon 

et tomates 

Moussaka 

Petit suisse 

 

Salade de riz au surimi 

Rôti de porc 

Haricots verts 

 
Mimolette 

Banane 

Salade de gésiers, 

gruyère et croutons 

Cœur de Merlu 

Quinoa aux courgettes 

Yaourt 

Betterave 

Blanquette de veau 
Pomme de terre vapeur 

Comté 

Raisin 

 

Lundi 14 octobre Mardi 15 octobre Jeudi 17 octobre Vendredi 18 octobre 

 Semaine du goût sur le thème des couleurs

 

MENU JAUNE 

 
Pain au maïs 

 

Salade d’endive,  
œuf dur et noix 

 

Filet de hoki 
sauce hollandaise 

Salsifis 

 
Emmental 

 

Banane 

 

MENU VERT 

Pain poitevin 

Velouté de laitue 

Œuf 

Epinards à la crème 

 
Crème pistache 

 

Kiwi 

 

 

MENU ROUGE 

 
Pain muesli aux fruits 

 

Salade de betterave  
et pignon de pain 

 

Escalope de veau 
Chou rouge aux 

châtaignes 

 
Glace à la fraise 

 

 

MENU ORANGE 
 

Pain aux céréales 

 

Velouté de potiron 

 

Escalope de dinde 

Patate douce 

 

Mimolette 

 

Carrot cake 

 

 

 

Bonnes vacances à tous ! 

 

Bon appétit ! Les viandes servies sont d’origine française 


