
 

Les facéties de Cognito 
 

 

            

 

Durant son enfance, "faire le clown et le pitre” était 

devenu pour Pascal Mary une seconde nature. Il aimait se 

déguiser et imiter Fernand Raynaud. 

Pendant son adolescence et ses années universitaires, il 

fait du théâtre amateur en y interprétant, entre autre, 

des rôles comiques. 

À partir des années 90, comme formateur, il a essayé 

d'apporter, lors des formations, une pointe d'humour 

auprès des personnes en réorientation professionnelle ; une 

manière pour lui de les aider à prendre du recul et à 

dédramatiser la recherche d'emploi. Quelques années plus 

tard, parmi ses différentes responsabilités, il met en place 

un atelier de communication pour de jeunes adultes en 

situation de handicap afin de favoriser l'expression et la 

confiance en soi. 

Depuis 2010, comme auteur et illustrateur, il revisite l’info 

sur un ton humoristique à travers “Les facéties de 

Cognito.” 

Vous souhaitez une collaboration pour votre entreprise, 

votre média ? Merci de contacter : 

Pascal MARY, 8 impasse du Bourg Baudry 

49300 CHOLET 

Tél : 09 81 27 07 26 - pascal.mary488@gmail.com 

 

http://allezhuemour.canalblog.com 

mailto:pascal.mary488@gmail.com


 

 

La brosse à dents électrique... 

 

 
 

Le danseur étoile... et la transition écologique 

 

 

 

 

Reconversion après une carrière aux échecs... 

 

 
 

Le pain bio semi-complet... 
 

 


