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Sur le Chemin des Senteurs
Balade sensorielle de 6 km à Crissay-sur-Manse

Catherine Gilette, olfactothérapeute
de Saint-Cyr-sur-Loire, vous fera
voyager à travers 6 ateliers de
senteurs, et Virginie de Vespera
proposera 3 ateliers à la rencontre
des carnivores des forêts, une
fabrication de couronne de la Saint
Jean et une découverte de plantes
sauvages comestibles

Déroulement :10h rendez vous à la Mairie de
Crissay-sur-Manse, Boucle de 6km avec les
ateliers, 13h pique nique ensemble dans
l`espace vert de la Mairie
Matériel recommandé : bonnes chaussures de
marche, chapeau, sac à dos, eau, encas,
pique-nique, carnet de notes, panier, sécateur, couteau, sacs de récolte

Places limitées – 10 ou 15 euros par personne

VESPERA NATURE SCIENCES CULTURE
2 allée Paul Verlaine, Appartement 3, 37260 MONTS

Tél : 07 78 69 39 77      Mél : vesperanature@gmail.com
www.vesperanature.canalblog.com

Catherine Gilette 
Tel: 06 22 24 31 32 olfacto37@gmail.com
http://catherinegilette.wixsite.com/olfacto37

Voici venir les temps où vibrant sur sa tige
Chaque feur s'évapore ainsi qu'un encensoir ;
Les sons et les parfums tournent dans l'air du soir ;
Valse mélancolique et langoureux vertige !

Extrait de « Harmonie du Soir » de Charles Baudelaire
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