
 

Du 02/03 au 

06/03 2015 

 

Du 09/03 au 

13/03 2015 

 

Du 16/03 au 

20/03 2015 

 

Du 23/03 au 

27/03 2015 

 

Du 30/03 au 

03/04 2015 

 

Pavé de merlu sauce citron 

Riz créole bio 

Samos 

Fruits de saison 

 

Goûter : Moelleux au chocolat / 

Fromage blanc nature bio et 

sucre 

Sauté de dinde sauce forestière 

Brocolis 

Yaourt nature bio et sucre 

Fruits de saison 
 

Goûter: Pain et confiture bio / 

Lait nature 

 

Salade farandole 

Boulettes d’agneau sauce tomate 

Semoule bio 

Crème dessert à la vanille 

 

Goûter : Croissant / Fruit de 

saison bio 

Rôti de porc sauce chasseur / 

Rôti de dinde sauce chasseur 

Haricots romanos 

Petit suisse arôme 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : pain et mimolette / jus 

d’ananas 

 
Salade coleslaw et mimolette 

Filet de lieu sauce ciboulette 

Purée de pomme de terre maison 

Compote poire 

 

Goûter : Galette bretonne / Fruit 

de saison bio 

 

Filet de poisson pané et citron 

Ratatouille et Boulgour 

Gourde bio 

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain et beurre / jus de 

pomme bio 

 
 

Potage et gruyère râpé 

Sauté d’agneau sauce paprika 

Carotte Vichy bio 

Riz au lait 

 

Goûter : Pain et camembert bio 

/ sirop d’orange 

 

Rôti de bœuf 

Coquillettes 

Petit suisse nature bio et sucre 

Fruits de saison 

 

Goûter : Gaufre au sucre / Fruit 

de saison bio 

 

Pomme pomme girls 

Carotte bio et pomme granny 

 Poulet à la pomme et au curry 

Frites 

Crumble aux pommes 

 

Goûter : pain au chocolat / jus 

d’orange bio 

Salade forestière 

Filet de colin sauce Nantua 

Epinards bio béchamel  

Fruits de saison 

 

Goûter : Quatre quarts / Yaourt 

nature bio 

 

Végétarien 

Steak de thon sauce tomate basilic 

Purée de chou-fleur 

Fromage blanc arôme 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Pain et confiture bio / Lait 

chocolaté 

 
Salade du chef 

Boulette de bœuf sauce tomate 

Spaghettis bio + râpé 

Compote pomme-fraise 

 

Goûter : Pain et Samos / Fruit de 

saison bio 

 

Poulet rôti 

Pommes pins 

Saint Nectaire / Mimolette 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Macumba /Yaourt 

nature bio 

 

Demain c’est le printemps 

Rôti de veau 

Printanière de légumes 

Fourme d’Ambert / Brie 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Pain + barre de chocolat / Jus 

de pomme bio 

 
Chou rouge vinaigrette + mimolette 

Filet de hoki sauce citron 

Blé créole 

Eclairs au chocolat 

 

Goûter : Chaussons aux pommes / 

sirop de grenadine 

 

Sauté de veau printanier 

Poêlée Maraichère 

Pont l’Evêque / Port Salut 

Compote pomme-banane bio 

 

Goûter : Céréales / Lait nature 

 

Salade des Alpilles 

Pavé de merlu sauce brestoise 

Purée de carotte 

Gélifié vanille 

 

Goûter : Pain + pâte à tartiner/ 

jus d’orange bio 

 

Bio 

Gratin de pâte bio au jambon 

de dinde + râpé 

Yaourt brassé bio à la vanille 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Quatre quart / 

Compote gourde bio 

Repas du Maghreb 

Carottes râpées et raisins secs 

Couscous boulette 

Semoule bio et légumes du 

couscous 

Duo de dattes et abricots secs 

Goûter : pain + tomme blanche 

/ fruit de saison bio 

Filet de poisson pané et citron 

Courgettes béchamel 

Carré de l’Est / Camembert 

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain d’épices / Beurre 

 

Endives vinaigrette 

Saucisse fumée / chipolata de 

volaille 

Chou vert 

Crème dessert caramel 

 

Goûter : Croissant / Fruit de 

saison bio 

 

Brandade de poisson 

Yaourt arôme 

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain et confiture bio / 

Lait nature 

 

Salade de pâtes au basilic + 

mimolette 

Sauté de dinde sauce Niagara 

Haricots verts 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Carré fourré pomme / 

fromage blanc bio 

 
Repas de pâques 

Gigot d’agneau 

Flageolets 

Livarot / Comté 

Dessert de pâques 

 

Goûter : Pain + mimolette / 

fruit de saison bio 

Salade fromagère 

Filet de colin sauce basquaise 

Blé bio à la tomate 

Compote d’abricot 
 

Goûter : pain + pâte de fruit / Jus 

d’orange bio 

 



 

Du 06/04 au 

10/04 2015 

 

Du 13/04 au 

17/04 2015 

 

Du 20/04 au 

24/04 2015 

 

 
 

FERIE 

Sauté de veau sauce moutarde 

Carottes braisées 

Comté / Cantal 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Cookies / Fromage 

blanc sucré 

 

Pâté en croûte de volaille + 

cornichon 

Quiche de volaille 

Salade verte 

Gélifié chocolat 

 

Goûter : pain + camembert / 

Fruit de saison bio 

 
Lasagne au saumon 

* 

Coulommiers bio / 

camembert bio 

Fruits de saison 
 

Goûter : Pain au chocolat / 

Jus de raisin 

Endive + feta bio 

Sauté de bœuf bio au jus 

Ratatouille bio + Riz bio 

Compote pomme banane bio 

 

Goûter : Quatre quart / Fruit de 

saison bio 

Salade des Alpilles 

Sauté d’agneau sauce olive 

Purée de pomme de terre 

Fruit de saison bio 

 

Goûter : Galette bretonne bio 

/ Yaourt arôme 

Cordon bleu de volaille 

Courgettes provençales 

Mimolette / Port Salut 

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain + miel bio / Jus 

d’orange bio 

Salade iceberg + dés d’emmental 

Filet de lieu sauce citron 

Semoule bio 

Compote pomme passion 

 

Goûter : Chaussons aux pommes/ 

Fruit de saison bio 

Rôti de bœuf au jus 

Haricots romanos 

Yaourt nature bio + sucre  

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain + Gouda / Fruit 

de saison bio 

Concombre vinaigrette 

Filet de hoki sauce aneth 

Brocolis béchamel 

Semoule au lait 

 

Goûter : pain + confiture bio / 

Lait chocolaté 

Poulet rôti  

Frites 

Petit suisse nature bio + 

sucre 

Fruits de saison 

 

Goûter Brioche / Compote 

pomme bio gourde 

Salade du chef 

Sauté de porc sauce goulasch / 

sauté de dinde sauce goulasch 

Lentilles 

Compote poire bio 

 

Goûter : pain + barre de 

chocolat / Fruit de saison bio 

 

Filet de poisson pané et citron 

Purée de haricots verts 

Emmental 

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain au lait / Lait 

chocolat 

Le Sénégal 

Concombre bio vinaigrette 

Tieb de bœuf 

Riz tieb 

Tarte sablée noix de coco 

 

Goûter : Gaufre au chocolat, / 

fruit de saison bio 

Bolognaise de thon 

Spaghettis bio 

Comté / Montboissier 

Fruits de saison 

 

Goûter : Pain + fromage / Jus de 

pomme bio 

Du 27/04 au 

01/05 2015 

 

Taboulé aux petits légumes 

Normandin de veau sauce 

crème 

Trio de légumes 

Fruits de saison 

 

Goûter : Gaufre au sucre / 

Jus d’orange bio 

Filet de colin sauce Nantua 

Blé créole bio 

Fromage ovale / Fourme 

d’Ambert 

Gélifié chocolat 
 

Goûter : Yaourt arôme / 

Cookies bio / jus de fruit 

Végétarien 

Betteraves vinaigrette 

Tarte chèvre-tomate 

Salade verte 

Eclair vanille 

 

Goûter : Croissant / compote 

pomme bio 

Rôti de dinde au jus Pommes 

de terre rissolées 

Petit moulé nature / Petit 

moulé ail & fines herbes 

Fruits de saison bio 

 

Goûter : Macumba/ Fruit de 

saison bio 

  

 

 

FERIE 

 

 

 

 

 

 


