MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :
Bureau 04.93.93.16.86

NOM :

Pain Oui [] Non []

LUNDI 16 février 2009

MARDI 17 février 2009

MENU STANDARD

MENU STANDARD

Salade verte

Allumette au fromage

Hachi parmentier de beeuf

Endives au jambon

Pas de choix avec hachi

Pas de choix avec endives

St bricet

Fromage blanc

Cocktail de fruits

Beignet au chocolat
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Pomelo

Salade coleslaw

Filet de poisson meuniére

Merguez

Fenouil sauté ail et persil

Pommes de terre paysanne
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Tartare ail et fines herbes

Yaourt nature

Gateau marbré maison

Compote

Potage légumes

Salade Verte

Cake aux fruits
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Potage crécy

Salade Verte
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Pomme

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Salade de lentilles

Salade italienne

Lasagnes

Carré de porc

Filet de flétan

Pavé de hoki aux saint-jacques

Légumes du jour

Légumes du jour

Camembert

Cabrette

lle flottante

Baba au rhum

MERCREDI 18 février 2009

JEUDI 19 février 2009

MENU STANDARD

MENU STANDARD

Mousse de foie, cornichon

Taboulé

Escalope de volaille aux champignons

Omelette au fromage

Poélée de légumes

Courgettes sautées a I'huile d'olive

Camembert

Petits suisses

Orange

Eclair
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Melon d'hiver

Lentilles en salade

Cuisse de poulet roti au romarin

Quiche lorraine

Riz facon rizzotto a la tomate

Haricots verts
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St paulin

Yaourt aux fruits

Liégeois au café

Poire

Soupe de poisson

Salade Verte

Compote de fruit
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Potage normand

Salade Verte
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Palloline

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Carottes rapées

Quiche chevre épinard

Beeuf bourguignon

Roti de veau

Aile de raie aux herbes

Saumonette a la creme

Légumes du jour

Légumes du jour

Cantafrais

Tome

Tarte poire chocolat

Fromage blanc framboise

TOUNER LA PAGE SVP POUR CHOIX VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE




MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

Bureau 04.93.93.16.86

NOM :

VENDREDI 20 février 2009

MENU STANDARD

Tomate au basilic

Macédoine de légumes

Filet de hoki aux poireaux

Boules beef provencales

Pas de choix avec filet de hoki

Pates emmenthal rapé

Fromage blanc

Chantaillou

Gauffre au sucre

Kiwi
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Créme d'asperge

Salade Verte

Banane
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MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Jambon cru

Cuisse de canette aux péches

Duo de saumon et colin aux échalottes

Légumes du jour

Petit moulé

Moelleux a l'orange

DIMANCHE 22 février 2009

MENU STANDARD

Macédoine mayonnaise

Salade de tomates

Blanquette

Grillade de porc

Spaghettis emmenthal rapé

Petits pois cuisinés

Chantaillou

Tome noire

Flan patissier

Banane
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Potage mouliné

Salade Verte

Kiwi
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| SAMEDI 21 février 2009

MENU STANDARD

Salade piémontaise

Salade verte

Rougail de saucisses

Feuilleté de légumes

Purée de légumes

Salade verte

Petits suisses

Cantadou

Pomme

Mosaique de fruits
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Potage esau

Salade Verte

Danette liégoise
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TARIFS

MENU STANDART

PLAT 7,75 €

MIDI 9,25 €

MIDI ET SOIR 10,50 €
MENU TRAITEUR

PLAT 9,50 €

MIDI 12,50 €
MENU TRAITEUR MIDI NON
DISSOCIABLE

pain en sus 0,35 €

¢ RESEAU

VIITAM E

MIEUX VIVRE SERVICES

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive
Toute annulation devra se faire 48 heures a I'avance pendant les jours ouvrables




