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Organisation d’une journée de détection 
pour les -13 ans, -15 ans, -17 ans 

 
 
 

1/ OBJECTIF – DESCRIPTIF 
 
 

A la fin de la saison 99/00, pendant laquelle j’ai encadré les -17 ans de 
l’ASL au niveau DRH ligue, je décide, en accord avec le président et le directeur 
technique, d’organiser une journée de détection pour les catégories -13 ans, -15 
ans et -17 ans. 
 Cela permettra de préparer la saison suivante, en recrutant quelques joueurs 
supplémentaires, sachant que les équipes « A » évoluent toutes au niveau ligue. 
 
 La formule que je souhaite mettre en place est la suivante : 
Nous aurons 2 terrains  à disposition : nous allons donc mener 2 tournois en 
parallèle : l’un avec les -13 ans et les -15 ans 1ère  année, l’autre avec les -15 ans  
2 ème année et les -17 ans.  
Les équipes seront composées de 9 joueurs + 1 remplaçant : cela permettra 
d’augmenter les espaces et de voir plus de jeu qu’en 11 contre 11. 
  

Je contacte les responsables des catégories -13 ans et -15 ans, nous 
convoquons les joueurs des 3 catégories de l’ASL, ce qui nous assure un 
minimum de 3 à 4 équipes pour chaque tournoi. 
Les joueurs qui viendront de l’extérieur seront ajoutés dans les équipes que nous 
aurons déjà préformées. 
 
 
 2/ PHASE DE PREPARATION 
 
Autorisations : 

Le président et le directeur technique avec qui nous nous réunissons en 
avril, sont ravis de mon initiative. 

Je préviens le secrétaire du club pour qu’il réserve les terrains pour le 
samedi retenu, le 26 mai, auprès de la municipalité. 
 
Publicité : 

Je contacte au téléphone les correspondant des journaux locaux. Ils 
prévoient de passer l’information (heures, lieu, public concerné) 2 fois,  les 2 
semaines précédant la journée. 
 Je conçois également une affiche (annexe  1 ), que je pose à différents 
endroits : 



 2 

au club, dans les centre commerciaux du pays de Lorient, dans les gymnases, et 
enfin, nous insistons auprès des joueurs et dirigeants du club pour qu’ils fassent 
passer l’information auprès de leurs connaissances. 
 
Acquisitions de lots pour les gagnants. 
 Je vais voir le responsable du sponsor principal du club, afin qu’il me 
fournisse des lots pour les équipes gagnantes des tournois. 
La semaine suivante, il me fournit des casquettes, T-shirts et divers, en nombre 
suffisant pour récompenser les 2 équipes qui gagneront le tournoi. 
 
Réunir des gens pour évaluer les joueurs, et aider à l’organisation. 
 Je désire garder une trace écrite, à partir d’observations précises  sur les 
joueurs nouveaux. (annexe  2  ) 
Pour cela, j’ai besoin d’environ 6 personnes qui connaissent le foot, assez 
motivés pour venir un après-midi complet regarder des matchs. 
Je demande à mes coéquipiers seniors, qui me répondent positivement pour la 
plupart : 7 joueurs se relaieront pour observer les jeunes sur les 2 terrains. 
 Les entraîneurs de catégories et les dirigeants du club suivront également 
le tournoi, plus globalement. 
 L’arbitrage sera assuré par les arbitres du club et des bénévoles. 
 
Réunir le matériel nécessaire. 
 Je contacte le responsable du matériel, la semaine précédent le tournoi, 
pour qu’il me prépare des jeux de 10 dossards ( 2 par terrain) et 4 ballons par 
terrain. Je prévois également 2 trousses à pharmacie. 
 
Prévoir des équipes équilibrées 
 Nous prévoyons 4 « bases » d’équipes de 6 ou 7 joueurs de l’ASL pour 
chaque tournoi, en équilibrant au maximum les niveaux des joueurs, et les 
postes. Nous rajouterons les joueurs de l’extérieur dans chaque équipe, en 
fonction de leurs postes et / ou de leur niveau pour équilibrer. Si il n’y a pas 
assez de joueurs nouveaux pour compléter les équipes, nous supprimerons une 
équipe, que nous dispatcherons dans les autres équipes. 
 
 

3/ ORGANISATION LE JOUR MÊME 
 
J’ai prévu de débuter le tournoi à 14H30 ; j’ai donc convoqué les joueurs et les 
observateurs à 13H30. Les entraîneurs des autres catégories sont chargés de 
gérer les vestiaires et le matériel.  
J’affiche la composition de base des équipes, et le déroulement de la journée, 
pour que les joueurs se réunissent sur leurs terrains. 
 J’accueille les joueurs nouveaux à l’entrée du stade, je note leur nom, prénom, 
coordonnées, niveau et poste.  
A 14 H, je répartis les joueurs inscrits dans les équipes, et j’affiche les équipes et 
les heures de match. 
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J’ai opté pour une formule championnat, afin que chaque équipe joue 3 matchs .  
 
Le  tournoi se déroulera donc ainsi : 
 

Terrain d’honneur Terrain annexe 
 
 

14 H 30 : Equipe 1 – Equipe 2 
 

15H : Equipe 3 - Equipe 4 
 

15 H 30 : Equipe 4  - Equipe 2 
 

16 H : Equipe 3 – Equipe 1 
 

16 H 30 : Equipe 4  - Equipe 1 
 

17 H : Equipe 2  - Equipe 3 
 

Les matchs durent 1 fois 25 minutes. 
 

 
 

14 H 30 : Equipe A – Equipe B 
 

15H : Equipe C - Equipe D 
 

15 H 30 : Equipe D  - Equipe B 
 

16 H : Equipe C – Equipe A 
 

16 H 30 : Equipe D  - Equipe A 
 

17 H : Equipe B  - Equipe C 
 

Les matchs durent 1 fois 25 minutes. 
 

 
 
Je présente la fiche d’observation des joueurs nouveaux aux observateurs, 
lesquels se préparent près des terrains (tables et chaises ont été préparées 
préalablement.). 
 

Lors de l’après-midi, je circule entre les 2 terrains, pour vérifier que tout 
se passe bien. Je discute avec les observateurs pour avoir leurs avis et me 
concentrer sur certains joueurs. 
A l’issue des rencontre, je remets les lots aux 2 équipes gagnantes, tout en 
félicitant l’ensemble des participants. 
 
 A la fin de la journée, nous faisons le point avec les entraîneurs sur ce que 
nous avons vu, et sur les joueurs à contacter en priorité.  
 
 La journée a été satisfaisante, sachant que 15 nouveaux joueurs ont 
participé à la journée : certains débutaient le foot, d’autres souhaitaient changer 
de club, sachant que 5 étaient des joueurs de bon niveau.  
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