
Association Loi 1901

BULLETIN D'ADHESION POUR L'ANNEE 2008-09
NOM : …………………………………......Prénom : …....……………….........................
Adresse : ……………....………………………………………………………………............…….
Profession : ……………………………………………………………………………………….........
Date de naissance : .....................................................................................................................
N° Tél. : ……………………………………………… N° Port...............………......……......…...
E-mail : ……………………………………………………………………………....………......…..
Date de l’adhésion : ……………………………………............................…….…....………….....…
Comment avez-vous connu l’association ? :…………………………………...……………......……

(Merci de bien remplir toutes les cases)

Adhésion membre affilié : Adultes : 29 € - o
Enfants/Chômeurs : 15 € o

Adhésion annuelle membres   thérapeutes   : 50 € o
Bienfaiteurs : 150 € o

Il convient d’ajouter l'adhésion aux P.A.F suivantes     :  Durée   Année  Atel/  Act.  

YOGA
 Yoga Adultes  (Mardi /Vendre. et Same.) 1 h15/sem.  250 € o

2 h30/sem. 450 € o
 Stage Yoga femme   9 ateliers (1/mois sam.a-m) 2 h/mois 180 € o
 Stage enfants   (3 à 11 ans) vacances scolaires (3 ½ journée)    40 € o

ALIMENTATION
 Animation culinaire**  

o Initiation Adultes (dégustation comprise) 2 h/trim.   57 € o
 Stage d'hygiène de vie naturelle** (sur 6 mois)  2 h 30/mois 150 € o
 Paniers bio     o

RENCONTRE/ECHANGES ENTRE FEMMES
 Dîners  de femmes   (1 fois/ trim. À Simiane ou Casa Bio à Aix)   20 € o

BIBLIOTHEQUE
  A disposition livres spécialisés (Compris dans la cotisation voir liste/site) o

Règlement par chèque ou en espèces (tarifs indiqués TTC) ………….......................…………………….

5 % offert pour toute activité supplémentaire, ainsi que pour le parrainage d'amis.
Pour un paiement échelonné, remettre les 3 chèques à l'inscription. Pas de remboursement prévu en cours d'année sauf  
conditions exceptionnelles et graves.
Pour le yoga, veuillez prévoir un certificat médical à remettre à l'inscription.
**Si besoin de salle, atelier offert à  la personne qui accueille 
Toutes dates de stages risquent d'être modifiées si nécessaire.



COTISATION ANNUELLE OBLIGATOIRE

La cotisation annuelle   donne droit à :  

➔ des  tarifs préférentiels pour les  activités et  initiations,  les  conférences et  entrées aux 
salons, forum, colloques organisés par l’association « Alternatif Concept ». 

➔ un  carnet  d'adresses sélectionnées  pour  des  consultations thérapeutiques  alternatives 
privées dispensées en dehors de l’association  (travail en étoile) a des tarifs privilégiés. 

➔ un  entretien individuel avec la  Présidente de l’association pour  tout  renseignement  plus 
personnalisé si vous le souhaitez.

➔ la  bibliothèque spécialisée (Maternité,  Parentalité,  Thérapies alternatives, nutrition,  …etc; 
liste consultable sur le site AC :  http://alternatif-concept.monsite.orange.fr avec emprunts de 
livres (2 pour maximum 3 semaines) et aux documentations (revues et autres)(prévoir une 
caution de 40 € non encaissée). 

➔ participer aux repas de femmes de l'association  (repas + initiation) 
➔ disposer d'un dépôt de panier bio toute l'année scolaire.
➔ louer une table de massage, un déshydrateur d'aliments ou une fontaine à chocolat (5 € la 

journée).

Pour soutenir  notre association, les bénévoles et les dons sont les bienvenus veuillez vous faire 
connaître soit au forum, soit auprès de  Béatrice, la Présidente.

_______________________________________________________________________________
97, chemin du Puits du Laurier
13109 SIMIANE-COLLONGUE

Tél. : 06 86 16 01 98/04 42 94 60 10
E-mail : alternatif.concept.bbp@orange.fr  Site : alternatif-concept.monsite.orange.fr
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