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REGLEMENT DE L’INTERCLUB DE MONTAGNY

Tous les clubs participants s’engagent à n’inscrire que des judokas licenciés à la FFJDA.

Cette animation concerne les enfants nés en 2009-10-11-12-13
OBJECTIFS :

Accoutumer les jeunes enfants à sortir du cadre du dojo et à rencontrer d’autres judokas.

Offrir une situation d’opposition ludique, légère et contrôlée.

Développer une dynamique de plaisir plus que de résultat.

ECHAUFFEMENT :

Un échauffement sous forme jouée sera organisé pour chaque année d’âge.

Des chutes et des techniques de judo debout seront proposées de façon ludique.

ARBITRAGE EDUCATIF :

Des explications seront données avant chaque catégorie pour permettre aux spectateurs de mieux comprendre l’arbitrage et d’accorder plus d’importance au plaisir des enfants qu’à leurs résultats.

Tous les randoris éducatifs se dérouleront au sol.

Chaque randori sera « arbitré » en tenant compte en premier lieu de la sécurité des enfants.
On veillera particulièrement à empêcher les actions sur le cou ou sur les épaules.

Les enfants auront un temps de repos entre chaque randori.

Dans la mesure du possible, nous ne ferons pas combattre ensemble 2 enfants d’un même club.

Durée des « randoris éducatifs » : 

2009-10:   1’30

2011-12-13:   1’

OSAE-KOMI:
Pour les 2012-2013 : « OSAE-KOMI » sera annoncé quand un enfant sera en position supérieure et uke sur le dos, même si Tori est entre les jambes ou s’il a une jambe prise !

5 ‘’= Waza-ari              10’’= Ippon

En cas d’égalité, les enfants « re-combattront » 30’’ et le premier avantage marqué (renversement) arrêtera le combat (avantage en or).

Pour les 2009-10-11 : Tori ne devra pas être entre les jambes.
10’’= Waza-ari             15’’= Ippon

En cas d’égalité, les enfants « re-combattront » 30’’ et le premier avantage marqué (renversement) arrêtera le combat (avantage en or).

Les enfants sont placés par groupes morphologiques. 
Si un enfant paraît trop lourd, ne pas hésiter à le faire repeser.

En cas de « souci », s’adresser à la table centrale afin de trouver une solution harmonieuse.

TOUS LES ENFANTS SERONT RECOMPENSES.
	Année de naissance
	Présence des enfants pour vérification
	Début de l’échauffement
	Début des randoris éducatifs

	2011
	9.45
	10.00
	10.30

	2012
	10.45
	11.00
	11.30

	2010
	13.15
	13.30
	14.00

	2009
	14.45
	15.00
	15.30

	2013
	15.30
	15.45
	16.15


LIMITE D’INSCRIPTION : mercredi 17 janvier 2018
Quelques inscriptions pourront être prises sur place, mais il est dans l’intérêt de tous de faire le maximum de pré-inscriptions.
Une buvette (boissons-sandwiches…) sera à votre disposition.
