
 

 INITIATEUR CLUB 
FAIRE DECOUVRIR LE BRIDGE 

 
 

➢ PUBLIC VISE 
 

Adhérents des clubs du comité de Bourgogne/Franche Comté intéressés à faire découvrir le bridge à 
des débutants adultes dans le suivi des prospects des opérations de recrutement. 
Un prérequis de bonne pratique et d’éthique du bridge est souhaité ainsi qu’un comportement « de 
grande patience à l’égard des débutants ». 

 
 

➢ OBJECTIFS 
 

• Donner une approche simple et ludique du jeu du bridge. 

• Eviter un apprentissage compliqué du bridge. 

• Susciter l’intérêt des débutants à poursuivre la formation du bridge avec des moniteurs de club. 
 
 

➢ PROGRAMME 
 

Essentiellement basé sur les règles simplifiées de la BRIDGE BOX de la FFB. 

• Organisation de la séance (documents à remettre, installation de la salle, tour de table, offre d’un pot 
de fin de découverte). 

• Présentation du jeu de bridge (nombre de cartes distribuées, valeurs des honneurs, but à atteindre, 
réalisation de plis, fourniture obligatoire de la couleur, etc…). 

• Mise en pratique en individuel d’un jeu à sans atout, décompte individuel du nombre de plis réalisés. 

• Introduction de la notion d’équipe, jeu en paire, l’initiateur est le partenaire du débutant. 

• Mise en pratique à sans atout avec notion du nombre total de points de l’équipe et table de décision, 
pari sur le nombre de plis à réaliser, un seul échange autorisé du nombre de points avec le partenaire 
du contractant. 

• Introduction à la hiérarchie des couleurs, obligation de fournir à la couleur sinon coupe possible. 

• Mise en pratique à la couleur, un seul échange du nombre de points avec le partenaire (l’initiateur) du 
contractant. 

 
 

➢ RENSEIGNEMENTS PRATIQUES 
 

Une attestation de formation sera délivrée par le comité régional de bridge de Bourgogne/Franche 
Comté. 

 
DUREE : 1 journée (09H30 → 17H00) 

 
LIEU : En fonction de l’origine des candidats 
 
COUT : 

 
Formation financée par le comité régional de bridge de Bourgogne/Franche Comté. 
Buffet méridien offert. 

 
ANIMATEUR : 

 
A préciser 

 


