
 

 

 

 

 

 

Le tuto  
Taille 36/38/40 
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Fournitures :  
Environ 1.50m de tissu uni  

1 coupon de Liberty (au moins 16cm x 1.70m) 

Du fils élastique (pour les smocks)  

Environ 50 cm d’élastique de 0.5cm 

 

 

Le patron :  
 

 

 
 

 

 

Couper le tissu en fonction du patron et pour la bande, à vous 

d’ajustez la longueur et la largeur. 

 

Sans marge de couture (pour une taille 38) ce qui évite de 

faire un pli creux au dos !  
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Réalisation :  
 
 

1 : Piquer les bandes 3 & 4 endroit contre endroit, bords à bords. Et 

repassera la bande afin que d’un côté la couture soit bien pliée et de 

l’autre que le liberty dépasse d’1 cm sur l’endroit.  

 

 

 
 

 

2 : Couper les bouts de la bande obtenue en biais, et fermer les 

extrémités. 
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3 : Coudre les côtés des pièces 1 & 2 endroit contre endroit. 

 

4 : froncer le bas de la robe pour être à la même longueur que l’ourlet 

du bas (CAD 50cm)  

 

5 : coudre la bande 5, endroit contre envers de la robe, à environ 1.5 

cm du bord de la bande 5.  

 

6 : retourner la bande 5 sur l’endroit en laissant 4 cm de bande. Plier 

l’ourlet de 1.5 cm de l’endroit et piquer. 

 

 

 
 

7 : surfiler le haut de la robe, et faire un ourlet de 1.5cm sur 

l’envers. Piquer à 3mm du haut de la robe et 3mm du bas de l’ourlet 

(pour laisser un passage d’élastique de 1cm) 

 

 
 

 

: / / . . /

http://vertprune.canalblog.com/


 

8 : en dessous piquer 8 bandes de smocks à 1cm d’espace. Sur l’endroit 

de la robe. 

 

 

 
 

 

9 : mettre l’élastique dans l’ourlet haut et ajuster (pour éviter les 

bourrelets !)  

 

 

 

Voilà, bon courage et si besoin n’hésitez pas ! 
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