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[FICHE ACTIVITE 2]
Tes besoina en eau

Observe ce schéma et lis le texte.

Le cycle de I'eau.

Le cycle de I'eau

Sous leffet de la chaleur du soleil, I'eau des mers et des océans, mais aussi des lacs
et des rivieres, s’évapore. La vapeur d’eau monte en altitude, puis se condense en
refroidissant. C’est ainsi que se formentles nuages. La vapeur d’eau dans l’air est éga-
lement due a la transpiration des plantes dans les foréts.

Les nuages provoquent des précipitations : de la pluie, mais aussi de la neige ou de
la gréle, selon les conditions atmosphériques et selon l'altitude. Cette eau qui vient
desnuagesforme deslacs oudessources quideviendront des ruisseaux et des fleuves
qui se jettent dans la mer. On dit que leur eau est « douce » car elle n’est pas salée.

L’eau qui tombe du ciel remplit aussi, dans le sous-sol, les nappes phréatiques.
C’est dans ces nappes souterraines que nous puisons I’eau dont nous nous servons
tous les jours pour boire, nous laver, cuisiner...

L’eau issue des nuages est ainsi de retour dans la mer d’ou elle s’évaporera a nou-
veau. Le phénomene se reproduit indéfiniment. C'est le cycle de I'eau.
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