
FICHE TECHNIQUE 
 

Un pot fleuri pour la fête des mamans 
(par Tatalo de http://boutsdpapiers.canalblog.com) 

 

 
 

Les fournitures  
 
Un mini pot 
6 piques à brochettes 
5 découpes de fleurs 
5 découpes de feuilles 
5 cœurs 
Du raphia 
De la pâte à modeler qui durcit à l’air ou un morceau de polystyrène ou 
de mousse de fleuriste 
Une étiquette (que je vous offre) 
Des paillettes et de la colle 
De la peinture à l’eau ou acrylique 
Une éponge  
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La technique 
 

- Couper l’éponge en petits carrés de 4 cm de côtés pour permettre 
aux enfants de peindre 

- Faire peindre les fleurs dans les couleurs qu’ils souhaitent et 
saupoudrer de paillettes avant séchage de la peinture 

- Faire de même avec les feuilles mais en vert et sans paillettes 
- Préparer les piques à brochettes, garder un grand pour l’étiquette et 

couper les autres à différentes hauteurs 
- Une fois les fleurs sèches, faire coller les petits cœurs avec un 

morceau de double face, les fixer sur les piques à l’aide soit d’un 
scotch soit d’un point de colle chaude 

- Idem pour les feuilles 
- Dans le petit pot (que vous pouvez également faire peindre aux 

enfants) mettre soit une boule de pâte à modeler durcissante, soit 
un morceau de polystyrène (moi il me restait un œuf de pâques), 
soit de la mousse de fleuriste, et faire piquer les fleurs construites 
dans le pot . Si vous avez un peu de frisons de papier vous pouvez 
les coller dans le pot pour cacher. 

- Imprimer l’étiquette, et la fixer sur le pique restant, faire un petit 
nœud de raphia autour du pot, et voilà ! 

 
 
 
Amusez vous bien !!!!!!!! 
 
 
 
 
 


