
OPÇÕES DE INSCRIÇÃO
Indique com um x a(s) actividade(s) em que se inscreve:

OFICINAS CCoonnssttrruuttoorreess  ddee  EEssppaaççooss  ||1155,,0000€ 04, 05 e 06 de Agosto
1ª Sessão | 5€ 04 de Agosto 2ª Sessão | 5€ 05 de Agosto 3ª Sessão | 5€ 06 de Agosto

QQuuaannddoo  aass  FFoorrmmaass  FFaallaamm  ||1155,,0000€ 11, 12 e 13 de Agosto
1ª Sessão | 5€ 11 de Agosto 2ª Sessão | 5€ 12 de Agosto 3ª Sessão | 5€ 13 de Agosto

FFoollhhaass  EE  FFoollhhaass  ||1155,,0000€ 18, 19 e 20 de Agosto
1ª Sessão | 5€ 18 de Agosto 2ª Sessão | 5€ 19 de Agosto 3ª Sessão | 5€ 20 de Agosto

MMuunnddooss  aaoo  CCoonnttrráárriioo  ||1100,,0000€ 25 e 26 de Agosto
1ª Sessão | 5€ 25 de Agosto 2ª Sessão | 5€ 26 de Agosto

OObbsseerrvvaaççããoo iinnssccrriiççããoo  nnaass  44  ooffiicciinnaass  ++  22  ppeerrccuurrssooss  ||5500,,0000€

A inscrição deverá ser efectuada no máximo até 2 dias úteis antes da realização da oficina

PERCURSOS TTrriillhhoo  ddoo  CCééuu  ee  ddaa  TTeerrrraa  ((SSaannttaa  MMaarrttaa  ddee  PPeennaagguuiiããoo))  ||55,,0000€ 14 de Agosto
RRoottaa  ddoo  TTáávvoorraa  ((MMooiimmeennttaa  ddaa  BBeeiirraa))  ||55,,0000€ 27 de Agosto

PAGAMENTO
Junto envio cheque nº no valor de 

sobre o banco à ordem de  Fundação Museu do Douro  

Numerário 

Recebido por Data

FICHA DE INSCRIÇÃO

NOME

MORADA CÓDIGO POSTAL

DATA DE NASCIMENTO NÍVEL DE ESCOLARIDADE

FREQUENTA ACTIVIDADES LÚDICAS OU PEDAGÓGICAS FORA DA ESCOLA?    SIM QUAIS? NÃO 

NOME DO ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO

MORADA (SE DIFERENTE DO PARTICIPANTE) CÓDIGO POSTAL

TELEFONE TELEMÓVEL E-MAIL

NOME DA PESSOA QUE ACOMPANHA O PARTICIPANTE À OFICINA

MORADA CÓDIGO POSTAL

TELEFONE TELEMÓVEL E-MAIL

POR FAVOR, INDICAR CONTACTO EM CASO DE URGÊNCIA

Remeter para Museu do Douro. 
Rua Marquês de Pombal
5050-282 Peso da Régua
geral@museudodouro.pt

Neste Verão, ao longo de 4 semanas as oficinas têm diferentes
temas e exploram os espaços do Museu e as exposições ‘Barão
de Forrester, Razão e Sentimento. Uma história do Douro (1831-
1861); ‘Memória da Terra do Vinho.’; ‘O Universo de Rafael
Bordalo Pinheiro. Caricatura e Cerâmica’, ‘José Emídio Três
Décadas de Pintura.’ e ‘O Espaço’, Projecto Anual do Serviço
Educativo 2008/2009. Os percursos permitem às crianças e
jovens reconhecer e percorrer diferentes manchas da paisagem
do Douro. 

PROGRAMA 

OFICINAS
CONSTRUTORES DE ESPAÇOS
04,05 e 06 de Agosto
Os participantes são estimulados, ao longo dos 3 dias de oficina, a
conhecer melhor os espaços do Museu que estão a descobrir. Os
participantes construirão novos espaços para o seu museu
imaginário e vão criar com o movimento do corpo, com a fotografia
e com o trabalho com volumes e planos, recordações de diferentes
tamanhos que guardam as paisagens de dentro e de fora do Museu.
Público-alvo: 6-12 anos 

QUANDO AS FORMAS FALAM
11,12 e 13 de Agosto
A partir deste tema, nas 3 sessões, os participantes vão poder
explorar as inúmeras formas que os objectos, as plantas, os
animais, as histórias e contos populares podem esconder. Após a
visita às exposições do Museu, com destaque para as exposições
‘O Universo de Rafael Bordalo Pinheiro. Caricatura e Cerâmica.’,
‘Barão de Forrester, Razão e Sentimento. Uma História para o
Douro (1831-1861).’ e ‘José Emídio Três Décadas de Pintura,
parte-se à descoberta e realização de origamis; à preparação de
pratos com formas e cores comestíveis (!) e à exploração de
muitas sombras e objectos num teatro que conta a história de um
conto tradicional actualizado. 
Público-alvo: 6-12 anos 

FOLHAS E FOLHAS
18,19 e 20 de Agosto
Ao longo das 3 sessões, os participantes são estimulados a
recolher e observar folhas da natureza (folhas de árvores, de
videiras, de arbustos…) para criar álbuns de folhas
esvoaçantes…Após a visita à exposição permanente do Museu
‘Memória da Terra do Vinho’ os participantes descobrem como
fazer padrões com as formas observadas na exposição e exploram
sons e imagens para construir folhas cheias de surpresas. 
Público-alvo: 6-12 anos 

MUNDOS AO CONTRÁRIO
25 e 26 de Agosto
A partir deste tema, e nas 2 sessões, os participantes são
convidados a participar e desvendar um mistério: algumas das
peças do museu mudaram de lugar e apareceram nos sítios mais
estranhos…através da fotografia, do filme, do movimento e das
tintas, o mistério terá de ser resolvido por todos os participantes.
Público-alvo: 6-12 anos 

PERCURSOS PEDESTRES 
Os percursos pedestres permitem à criança e ao jovem viver
momentos ao ar livre, contactando com a natureza e com a
diversidade de manchas da paisagem do Douro. 

PERCURSO PEDESTRE – TRILHO DO CÉU E DA TERRA 
(SANTA MARTA DE PENAGUIÃO) 
14 de Agosto 
Partida às 9h30m de Peso da Régua (Meia Laranja) para Santa
Marta de Penaguião. Almoço. Regresso a Peso da Régua. 
Público-alvo: 6-16 anos 

PERCURSO PEDESTRE – ROTA DO TÁVORA (MOIMENTA DA BEIRA)
27 de Agosto 
Partida às 9h30m de Peso da Régua (Meia Laranja) para
Moimenta da Beira. Almoço. Regresso a Peso da Régua.
Público-alvo: 6-16 anos 

INFORMAÇÕES
Horário: 10h00 – 12h30/ 14h30 – 17h00
Tarifário: Inscrição em 1 sessão/dia – 5 euros/ criança
Inscrição em 1 oficina (3 sessões/dias) – 15 euros/criança 
[excepção da oficina MUNDOS AO CONTRÁRIO (2 sessões/dias
– 10 euros/criança)]
Inscrição em 4 oficinas + 2 percursos (13 sessões/dias) 
– 50 euros/criança
Lotação mínima por Oficina/Percurso: 6 participantes
Lotação máxima por Oficina: 15 participantes
Lotação máxima por Percurso: 25 participantes
Idade Oficinas: 6-12 anos
Idade Percursos: 6-16 anos
Orientação: Equipa do Serviço Educativo do Museu do Douro. 
Colaborações: Câmara Municipal de Peso da Régua; Câmara
Municipal de Santa Marta de Penaguião; Centro de Estudos
Vitivinícola do Douro; Grupo Desportivo e Recreativo da Granja
do Tedo e Posto de Turismo de Santa Marta de Penaguião.

Todas as oficinas implicam, se as condições meteorológicas o
permitirem, saídas ao exterior do Museu a vários pontos da cidade.

INSCRIÇÕES
Recepção do Museu de 2ª a Domingo, das 10h00 às 18h00.
Correio – pagamento efectuado por cheque à ordem de
Fundação Museu do Douro. A inscrição deverá ser efectuada no
máximo até 2 dias úteis antes da realização da oficina.

INDICAÇÕES E CONSELHOS
– As actividades são concebidas em função das faixas etárias a

que se destinam. É fundamental que o limite mínimo e máximo
das idades sejam respeitados.

– No final de cada sessão os responsáveis devem vir buscar os
participantes ao local onde se realiza a actividade (edifício do
serviço educativo do Museu do Douro). 

– Pedimos o máximo rigor no cumprimento dos horários de
início e de encerramento de cada actividade.

– As crianças deverão trazer um pequeno lanche para o
intervalo da manhã e da tarde.

– Todas as actividades são registadas em fotografia ou vídeo
para arquivo e divulgação.

RECOMENDAÇÕES PARA PERCURSOS
– É necessário levar chapéu.
– É necessário levar protector solar.
– É necessário levar uma merenda para o almoço.
– É necessário levar água (beber água em caminhadas é

fundamental para prevenir a desidratação).
– É necessário levar roupa e calçado adequado (calças, meias

sem costuras, calçado já usado e fechado que permita a
mobilidade do pé).

OO  PPrrooggrraammaa  ‘‘OO  VVeerrããoo  nnoo  MMuusseeuu  ddoo  DDoouurroo’’  ttrraazz  nnoovvaass  aaccttiivviiddaaddeess  llúúddiiccaass  ppaarraa  ooss  tteemmppooss  lliivvrreess
ddaass  fféérriiaass  ccoomm  ooffiicciinnaass  tteemmááttiiccaass  ppaarraa  ccrriiaannççaass  ddooss  66  aaooss  1122  aannooss  ee  ppeerrccuurrssooss  ppeeddeessttrreess  ppaarraa
ccrriiaannççaass  ee  jjoovveennss  ddooss  66  aaooss  1166  aannooss..

OFICINAS DE
FÉRIAS
PARA 
CRIANÇAS 
E JOVENS

04, 05, 06 de Agosto
11, 12, 13, 14 Agosto
18, 19, 20 de Agosto 
e 25, 26, 27 de Agosto de 2009.
Serviço Educativo do Museu do Douro.

OO  VVeerrããoo  nnoo  MMuusseeuu  ddoo  DDoouurroo

Museu do Douro
Rua Marquês de Pombal
5050-282 Peso da Régua
Tel.: +351 254 310 190
Fax: +351 254 310 199
www.museudodouro.pt
geral@museudodouro.pt


