TRJV de Chateauneuf la Forét le 14 MAI 2017

Epreuve réservée aux seuls licenciés FFC (ou carela journée)
PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE

Organisation : BRIANCE ROSELLE AVENTURE

Course organisée sur les abords du lac de Chatgfdarfeorét .Le port du casque est obligatoiret tan
a I'échauffement qu’en course.

8h 00> Accueil et remise des plaques

Plaques : Cadets de 1 & 99, minimes de 100 a &8frbins de 200 & 299 ; pupilles de 300 a 399 ;
poussins de 400 a 499 et pré-licenciés de 500 a 599

Catégories de Benjamins a Cadets

8h45-> 10h30: Epreuve de descente : départs toutes les 30 sec
reconnaissance a pied puis 2 manches de descenssuie intégral + protections
obligatoires)

11h00—-> 12h15 : Cross country : départ décalé de 30 seccadets

(5 tours soit 15 kms ),minimes (4 tours soit 12 kms),benjamins ( 3 tours soit 9
kms),

13h 30> 16h Trial VTT Open Free

Restauration sur place pobs

Catéqgories de Pré licencies a Pupilles

9h00-> 11h00 : Trial VTT

11h30-> 12h30 : Cross country(Pré-licenciés 1 tour de 750 m, Poussins 2
tours soit 1.5 kms, Pupilles (4 tours soit 3 kms)

14h00-> 16h00 : Epreuve de descentereconnaissance a pied puis 2
manches de descente (casque intégral + protectiormnseillés)

16h30 Remise des récompenses




