
 

C’est le moment de…farniente où l’art de ne rien faire... tout en  

regardant pousser son jardin et en le rêver bleu, couleur du ciel et de 
l’océan. Cela est-il possible ?  
Oui, la couleur bleue fait partie de notre environnement et nous y 
sommes sensibles. Comme l'eau qui désaltère, le bleu a un petit côté  
rafraîchissant et pur qui permet de retrouver un certain calme intérieur 
lié aux choses. 
Alors, ne vous en privez pas ! Cela fera du bien à votre âme de jardinier.  

 

 

Agrandir sa  

Bibliothèque  
du bleu au blanc 

 

Surveillez les tomates: pincement*, 

tuteurage, arrosage.  

* = supprimer les pousses latérales ou 

gourmands qui se développent à  

l'aisselle des feuilles, lorsqu'elles dé-

passent 5cm de long. Cette opération 

permet de concentrer la sève dans  

les fruits.  
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du bleu dans le jardin! 

http://arrosoirs-secateurs.com/Linum perenne-lin-bleu 

« Juin fait pousser le lin, juillet le rend fin. »  

Par de Jill Billington 

(Auteur), Clive Nichols 

(Photographies)  

Bordas / Ed. 1998 

Linum perenne,  

quel bleu ! 

Bleu ciel, Bleu marine, Bleu nuit, Bleu 

pétrole, Bleu roi, Majorelle, Turquoise, 

Cyan, Cobalt, Pastel, Indigo, Per-

venche…. bleu vert, bleu céleste, bleu 

de manganèse, bleu céruléen ou cyan… 

tous les bleus sont à vous.  
 

 http://www.toutes-les-couleurs.com/

couleur-bleu.php#nuances  

Un joli champ de lin comme en  

Normandie ! 
 S’il est trop tard pour s’y rendre,  

retenez ce lien pour un futur voyage: 

http://www.festivaldulin.org/  

 Pour les travaux de jardinage, une robe 

tablier bien ample et très pratique est un  
essentiel à confectionner soi-même. 

Parue dans le  

Numéro 33 marieclaireidées.com  

Stylisme et Création : 

Marie Paule Faure 

Corinne Crasbercu  

Beignets de fleur de sureau 
 

250 gr de farine 

2 paquets de sucre vanillé 

1 pincée de sel 

1 cuillère et ½ d’huile 

1 œuf entier et 1 jaune 

1 blanc battu en neige 

+ du lait jusqu’à ce que la pâte soit bien   

homogène et un peu épaisse. 

 

Quantité pour 12 ombelles de fleurs à 

tremper dans la pâte avant de les faire 

frire. 

Une robe-tablier en lin 

Comment associer plantes, couleurs et 

volumes ? Tout un art à découvrir 

dans ce livre. 

http://www.amazon.fr/Jill-Billington/e/B00DPPL61Y/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Clive+Nichols&search-alias=books-fr&text=Clive+Nichols&sort=relevancerank
http://www.toutes-les-couleurs.com/couleur-bleu.php#nuances
http://www.toutes-les-couleurs.com/couleur-bleu.php#nuances
http://www.festivaldulin.org/
http://www.marieclaireidees.com/fiches/magazine=33

