
 

C’est le moment de… 
L’hiver est toujours là. Reprenons nos habitudes de l’année dernière et restons à 
la maison pour visiter des sites sur internet et déterminer les futures plantes du 
jardin ou des balconnières. Notre sélection donne envie d’être déjà au  
printemps ! 
Profitez-en aussi pour élaborer des cadeaux « Home made » pour vos proches ou 
vos amis ! Encore un peu de cocooning. Chic ! 

 bibliothèque 
 

 Encore plus de 

cœurs de macaron 

Des soucis avec vos plantes 
d’appartement ?  
Pour y remédier : 
http://mag.plantes-et-jardins.com/

conseils-de-jardinage/fiches-conseils/

plantes-d-interieur-rempotage- 

arrosage-entretien  

Samedi 14 février 

Saint Valentin 

Mémo 

02/2017 

« Les courges semées en février vont à reculons.  » 

HOME MADE 

cadeaux maison 

La recette de l’illustration de gauche : 
http://www.fashioncooking.fr/petits-cours-

de-bo-gateaux/les-macarons-coeur/  

La douceur d’une ganache à la rose ? 
http://www.puregourmandise.com/

recettes/218.htm  

Du piment pour la Saint Valentin ! 
http://lesrecettesdemelanie.com/coeur-de-

macaron-pimente/  

Et un cours de pro pour apprendre à 
bien former le macaron sur la plaque : 
https://www.atelierdeschefs.fr/fr/techniques

-de-cuisine/77-coucher-des-macarons.php  

Une Saint Valentin chou ? 
Plus tendance, certes, mais surtout 

délicieux, le chou d’amour de 
http://bcommebon.canalblog.com/  

https://fr.pinterest.com/fashioncooking/

fashion-diy-edible-gifts/  

Choisir ses plantes 

et ses graines 

au chaud 

Agrandir sa  

Sempervivum et Cie 
Une pépinière spécialisée dans les 
succulentes, joubarbes, sedum et 
opuntia à Vienne (38). Splendide ! 
http://www.sempervivum-et-cie.com/  
 

Barnhaven primroses 
Installée dans les Côtes d’Armor, 
l’entreprise propose une large 
gamme de primevères : acaules, 
polyanthus, Covichans, Julianas, 
sieboldii, asiatiques, auricaules,  
Alpines, irlandaises de Kennedy, 
candélabres, à fleurs simples ou 
doubles et aussi des hellébores 
sous formes de plants ou de 
graines.  
http://www.barnhaven.com  

Chutney de figues au cumin 

http://www.fashioncooking.fr/  

3 février 2017 

Profitons de l’hiver car février 
n’est pas encore passé... pour 

concocter de petits plaisirs  
à offrir ! Voir ci-dessous  

d’autres douceurs : 

Ce livre pratique propose autour d'une 

plante 3 types de compositions, de la plus 

simple à la plus sophistiquée ! Ce regard 

neuf sur le sujet ravira les amateurs de plantes 

avec des trucs et astuces de fleuristes pour 

sublimer les compositions. 
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