LIGUE DE HAUTE NORMANDIE D'ATHLETISME

Comités Départementaux 27/76

Départementaux 27/76
Challenge POUCHET-MONDO / 1ére Etape (2eme partie)

Salle Jesse Owens - Val de Reull

Samedi 11 Décembre 2010

Mise en place du jury 14:15 Hauteur Longueur Triple Saut Perche Poids

Anneau et piste centrale

Marche 5000 M + 3000 F 14:30 TCH cadettes cadets TCF cadets
14:45 lere barre

60m haies cadettes 15:00 <1m50

60m haies JES F 15:15

60 m haies Cadet M 15:30

60 m haies Junior M 15:45

200m toutes cat F  series 16:00 juniors F juniors H juniors H
16:15

200m toutes cat M series 16:30
16:45 TCH

60m haies cadettes 1/2 finale 17:00 lere barre

60m haies JES F 1/2 finales 17:10 1m50

60 m haies Cadet M 1/2 finale 17:15

60 m haies Junior M 1/2 finale) 17:20

60 m haies E/S M 1/2 finale 17:25

200m toutes cat F Finales 17:30 Esp SF Esp SH Esp SH

200m toutes cat H Finales 17:45

60m haies cadettes finale 18:00

60m haies JES F finale 18:10

60 m haies Cadet M finale 18:20

60 m haies Junior M finale 18:30

60 m haies E/S M finale 18:40

1500m toutes cat F 18:50

1500m toutes cat H 19:00




