. Féculents et
* céréales

Semaine du 28 au 02/10/2015

MENUS SCOLAIRES du 28 septembre au 23 octobre 2015

ol

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Surimi Betteraves @ Taboulé Salade iceberg Concombre
Roti de porc Moules Haut de cuisse Hachis Filet de
sauce sauce tomate de poulet Parmentier poisson pané
charcutiére (*) sauce rotie
(*) Réti de dinde
sauce charcutiére
Gratin de Spaghetti Carottes - Macédoine .
courgette / EOG UD
Pommes de
terrebé
Fromage frais Délice de Brie Gouda Yaourt
chévre (a couper) aromatisé
Kiwi Raisin Poire Mousse au Madeleine
b@ b@ b@ chocolat coquille
Semaine du 12 au 16/10/2015 ESCAUESIGOURMANDES 3§ - Nouveauts
Tahiti Canada [Thailande Inde Suede
Betteraves Salade b Taboulé Salade mixte Concombre
Coleslaw
ug
Beaufilet de Burger de veau Ne Poulet % Boulettes au
poisson sauce sauce mw Tandoori saumon
coco curry barbecue sauce a I'aneth
Carottes Wedges Poélée B Riz Panachés de ﬁ
b@ aromatisées asiatigues,ﬁr haricots verts
5 i E et Beurre
Fromage frais Délice de Yaourt Vache Picon Saint Paulin 2
Camembert (a couper)
Tarte noix de Raisin 4" | . Kiwi Ananas Génoise roulée
coco b@ £- au sirop myrtilles

Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs

= The Global Partnership for Good Agricultural Practice
= Agriculture raisonnée

Aliments a base -
de protéines gt~

Semaine du 05 au 09/10/2015

*_ Produits laitiers

<

: : : : Detnain Cest la
Lundi Mardi MercCredi - _’\JGUdl e
L de PeEuf 1
Mortadelle + Crépe a /2 pomelos + Carottes Scarole et
cornichon (*) I'emmental sucre répéeb@ &Euf poché
(*) Cervelas de é
volaille + cornichon
Lasagnes Frites de Paupiette de Jambon (*) Mélée de colin
au boeuf poulet veau sauce C *3 Jsfﬂsoﬂ aux petits
dijonnaise € atnae légumes
- Ratatouille Riz Lentilles Choux-fleurs
Fraidou Fromage frais Edam Coulommiers Yaourt
fruité
Orange Pomme Compote Flan nappé Donut’s
bicolore pomme abricot caramel e
0 9
Semaine du 19 au 23/10/2015 — Vacances scolaires
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Céleri (é} Radis Chou rouge Pizza au Euf dur
ﬁémoulade b@ 9%\\ fromage
Ravioli Cordon bleu Steak haché Saucisse de Hoki
pur boeuf + de dinde sauce Strasbourg (*) sauce oseille
fromage rapé bourguignonne (%) Saucisse
de volaille
Brocolis Purée Macédoine Semoule
Brie Fromage frais Tome py Yaourt Croc'lait
aromatisé
Maestro Gaufre Compote de Poire Banane
vanille fantasia pomme

o

ol

Ly Légumes
»*2 ou fruits

b@ = Produit de saison

Aliments apportant
du sucre ggg

Aliments apportant beaucoup
de matiéres grasses *

803

ni




