
PAIN MULTI CEREALES
Avec la farine spéciale de Francine: pain multi-céréales
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Réalisation identique mise à part la programmation de la machine: 
 choisir le programme cuisson pain spéciaux ou complet suivant les différentes marques de MAP.

Dans la MAP et dans l'ordre:
 350ml d'eau
 1 filet d'huile de sésame
 650 g de farine 
 1 sachet de levure spéciale "Pain" y compris sel

Dans votre map : eau, huile, farine et levure dans l'ordre, poursuivre avec le programme cuisson pain spéciaux ou 
complet .

http://cachou66.canalblog.com/ 

http://cachou66.canalblog.com/
http://www.painmaison.fr/produits.php
http://storage.canalblog.com/00/76/230357/13199148.jpg
http://storage.canalblog.com/70/60/230357/13199191.jpg

