
Ce n’est pas l’âge qui fait le vieux ! 

Vieux ne veut pas dire délabrer, 

Même si certains peuvent le penser. 

Bien sûr l’usure exerce son œuvre 

Mais les ans accumulent les preuves. 

Dix ans c’est l’âge ou l’on apprend, 

À vingt on croit que l’on comprend, 

Trente ans c’est l’âge des convictions, 

Quarante, on pense avoir raison. 

À cinquante on croit y voir jour, 

Soixante ans et j’apprends toujours. 

Soixante-dix premières lassitudes, 

Quatre-vingts ans plus de recul. 

Pour autant l’âge ne fait pas tout, 

L’expérience est meilleure atout. 

La vie donne des fois en vingt ans, 

Plus qu’elle n’enseigne en cinquante ans. 

Les périodes ont leur mot à dire, 

Les ignorer engendre le pire. 

Quand certains nagent dans le bonheur, 

D’autres ne connaissent que le malheur ! 

Le conflit des générations, 

N’existe que dans l’esprit des « C.. ». 

Ce n’est pas l’âge qui fait le vieux, 

On peut être jeune et très vieux ! 
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