
 

 

Bonnet One 

Ce bonnet a l’avantage d’être unisexe, avec des tailles 
très facilement adaptables à son destinataire, et être 
fait dans un fil extrêmement doux et de grande 
qualité. Les finitions peuvent être diverses : avec ou 
sans pompon, éventuellement un gland, ou tout autre 
chose qui en fera un bonnet unique.  

Tailles : adulte médium (57/58cm de tour de tête), 
enfant 6/8 ans.  

Matériel : 

2 pelotes de Nunki, Anny Blatt..  Kit Tricot disponible ici. 

Aiguilles circulaires 5.5mm sur câble de minimum 60cm. Aiguille à torsade, marqueur de mailles.  

Points et abréviations.  

m : maille 

md : maille endroit 

mv : maille envers  

MV : tricoter 2 mailles ensemble à l’envers 

MD : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit 

m1d : faire une augmentation intercalaire et la tricoter à l’endroit.  

m1v : faire une augmentation intercalaire et la tricoter à l’envers.  

*…* tricoter le motif entre * et * autant de fois que nécessaire pour parvenir à la fin du tour. 

T : tour.  

Torsade 1 : sur 8 mailles, mettre 4 mailles sur l’aiguille à torsade placée devant l’ouvrage , tricoter les 4 
mailles suivantes à l’endroit, reprendre les 4 mailles en attente et les tricoter à l’endroit.  

Torsade 2 : sur 7 mailles : mettre 3 mailles sur l’aiguilles à torsade placée devant l’ouvrage , tricoter les deux 
mailles suivantes ensemble à l’endroit , puis les deux suivantes à l’endroit. Reprendre les 3 mailles en attente et 
les tricoter à l’endroit. Note : à la fin de cette torsade, elle ne compte plus que 6 mailles puisque tricoter deux 
mailles ensemble à l’endroit revient à faire une diminution de 1 maille.  

Côtes 1/1 aux aiguilles circulaires : tricoter toujours le tour suivant : *1md, 1mv*.  

Echantillon, jersey endroit, 10cm/10cm aiguilles 5.5mm : 15mailles, 20 rangs.  

Modèle Camille Delahaie, les aiguilles de Camille.com.  Usage privé uniquement. 

 La commercialisation  de ce modèle ou des réalisations est strictement interdite sauf accord écrit préalable de l’auteur. 

  

https://lesaiguillesdecamille.com/Anny-Blatt-c-5_105.html
https://lesaiguillesdecamille.com/Kit-tricot-Bonnet-One-c-96_106.html


 

 

Réalisation :  

Monter 70, 80 mailles en long cast tail ou très souplement, former le cercle, positionner le marqueur de maille 
pour indiquer le début du tour et faire 10 tours de côtes 1/1.  

Ensuite pour la taille enfant faire le tour suivant : *2md, m1d, 2md, m1d, 2md, 1mv, m1v*. A la fin du tour il y 
a 100 mailles. 

Pour la taille adulte faire ce tour : *4md, m1d, 3md, 1mv, m1v*. A la fin du tour il y a 100 mailles. 

Poursuivre en répétant les 8 tours suivants 3 fois pour la taille enfant, 4 fois pour la taille adulte : 

T 1, 2, 3, 4, 6, 7 et 8 : *8md, 2mv* 

T 5 : *Torsade 1, 2mv* 

Commencer les diminutions, elles sont identiques pour les toutes les tailles :  

T 1 : *8md, MV* 

T 2 : *8md, 1mv* 

T 3 : *3md, MD, 3md, 1mv* 

T 4 : *7md, 1mv* 

T 5 : *Torsade 2, 1mv* 

T 6 : *6md, 1mv* 

T 7 : *4md, MD, 1mv* 

T 8 : *5md, 1mv* 

T 9 : *3md, MD, 1mv* 

T 10 : *4md, 1mv* 

T 11 : *2md, MD, 1mv* 

T 12 : *3md, 1mv* 

T 13 : *1md, MD 1mv* 

T 14 : *2md, 1mv* 

T 15 : *MD, 1mv* 

Couper le fil à 30 cm de long, passer le fil dans toutes les mailles et fixer le haut du bonnet. Rentrer tous les 
fils et les couper à ras. Faire un pompon ou un gland si besoin et le fixer en haut du bonnet.  

 


