
TRIATHLON 

AVENIR 

ORGANISATION:  

Plan d’eau de 

Villie
rs 

sur L
oir 

REGLEMENTATION 

TRIATHLON AVENIR 
 

Epreuves ouvertes aux jeunes nés de 1991 et 2004. 

Mini-Poussins (2003 et 2004) Natation :   25m Vélo: 1,0 km CAP : 300 m 

Poussins (2001 et 2002)  Natation :   50m Vélo: 1.6 km CAP : 400 m 

Pupilles (1999 et 2000)  Natation : 100m Vélo: 3.2 km CAP : 500 m 

Benjamins (1997 et 1998)  Natation : 200m Vélo: 3.2 km CAP : 900 m 

Minimes (1995 et 1996)  Natation : 250m Vélo: 4.8 km CAP : 1500 m 

Cadets (1993 et 1994)  Natation : 300m Vélo: 6.4 km CAP : 2000 m 

Juniors (1991 et 1992)  Natation : 300m Vélo: 6.4 km CAP : 2000 m 
 

Droits d’inscription : 1€ pour les licenciés F.F.TRI et 3€ pour les non licen-

ciés F.F.TRI  assurance journée comprise.. 

Composition du dossier  

 Fiche d’inscription et autorisation parentale remplies 

 Copie de la licence F.F.TRI 

 Règlement à l’ordre de Vendôme Triathlon 

 Pour les non licenciés : certificat médical autorisant  la pratique du 

triathlon en compétition de moins d’un an 

L’épreuve se dispute selon la réglementation générale de la F.F.TRI. 

Particularité: 

 Présence obligatoire a l’exposé de course, 

 Le parcours cycliste peut s’effectuer en VTT ou en vélo de route,  

 Drafting autorisé. 



 

PRESENTATION 
 

Les épreuves avenirs organisées par le club VENDOME TRIA-

THLON, se dérouleront autour du plan d’eau Intercommunal de Vil-

liers sur loir en Vendômois. Un parking est prévu. 

La natation s’effectuera en plan d’eau naturel. Les parcours cyclis-

te et pédestre ne présentent aucune difficulté. 

LOT SOUVENIR A TOUS LES PARTICIPANTS 

Votre inscription ne sera prise en compte que si le règlement est 

joint au bulletin. Une restauration est prévue sur le site de l'épreuve 

Bulletin a renvoyer avant le 26 mai 2010 à l’adresse suivante: 

Nicole MULOWSKY 

Les Péchardières 

41170 CHOUE 

Ou par e-mail: jacques.mulowsky@orange.fr 

 

PROGRAMME DE L’APRES MIDI 
 

 11h00 : Retrait des dossards Avenir 

 12h10 : Ouverture aire de transition mini-poussins et poussins 

 12h20 : Exposé de course  

 12h30 : Départ première course mini-poussins, 

 12h50 : Départ course poussins, 

 13h15:  Départ course pupilles, 

 13h45:  Départ course benjamins, 

 14h30:  Départ course minimes, 

 15h15:  Départ course cadets/juniors, 

 16h00 : Remise des récompenses Avenir et gouter 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

TRIATHLON AVENIR 

 □ Mini-poussins (nés en 2003 et 2004)  □ Poussins (nés en 2001 et 2002) 

 □ Pupilles (nés en 1999 et 2000)   □ Benjamins (nés en 1997 et 1998) 

 □ Minimes (nés en 1995 et 1996)   □ Cadets (nés en 1993 et 1994) 

 □ Juniors (nés en 1991 et 1992) 

 

Nom : ........................................................................ 

Prénom : ..................................................................... 

Date de Naissance:.......................................................... 

Adresse : .................................................................... 

Adresse : .................................................................... 

Téléphone :........................Mail : ................................... 

Club : ........................................................................ 

N° de licence FFTRI (joindre copie) :..................................... 

Autorisation Parentale 

Je soussigné (e) ..................................., autorise.............. 

.............................à participer à l’épreuve du triathlon Avenir 

des coteaux du vendômois dont j'ai pris connaissance du règlement et 

des distances  

Signature : 

Je soussigné (e) ................................................., certifie 

avoir pris connaissance du règlement de l’épreuve, de l’accepter et de 

m’y conformer. 

Date : ...............................Signature : 

Droits d’inscription : 1 € pour les licenciés FFTRI et 3 € pour les non 

licenciés FFTRI assurance journée comprise. 

Pour les non licenciés : joindre un certificat médical avec la mention 

obligatoire « triathlon en compétition »  de moins de1 an. 
 

 

Blog: http://usvtriathlon.canalblog.com 

E-m@il: vendome.triathlon@hotmail.fr 
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