
Yvelines Restauration semaine du 15 au 19 octobre 2012 SEMAINE DU GOUT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée ACIDE SUCRE AMER SALE
potage à la tomate

viande
sauté de volaille

légume riz et ratatouille

fromage fromage
fromage

dessert mousse au citron
sirop de grenadine

goûter
baguette céréales au miel biscuit "couque amande" baguette

gelée de groseille lait nature crème dessert saveur chocolat emmental
yaourt nature + sucre spécialité pomme saveur biscuit boisson aux extraits amers jus de tomate

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée

viande

légume

fromage

dessert

goûter

carottes râpées 
aux raisins secs

concombres 
vinaigrette à l'aneth

pâté de campagne* et 
cornichon

tajine de poulet 
au citron

rôti de bœuf VBF 
froid sauce ketchup

sauté de porc* sauce 
flamande (endives)

pépites de colin 
aux céréales

purée petits pois potiron 
pomme de terre mezze penne poêlée de légumes 

gratinés au fromage

yaourt brassé 
sucré aux fruits 

mixés

fromage frais demi 
sel

tarte pomme 
rhubarbe

demi pamplemousse 
et sucre

palet breton pur 
beurre


	menus

