
 

 

 

 Photo du jeu Objectif(s) 

 Consigne 

Matériel 

N°1 

 

- Développer la motricité fine 

 Transvaser les graines d’un récipient à l’autre 

 

 Une cuillère à soupe 

 Des graines d’haricots 

 Deux barquettes de cantine 

N°2 

 

- Maîtriser ses gestes 

- Se repérer dans l’espace 

 Réaliser un encastrement de moins de 10 

pièces (formes figuratives) 

 Le puzzle 

N°3 

 

- Développer la motricité fine 

Mettre les pinces à linge sur le bord de l’assiette 

à un endroit précis 

 Une assiette en plastique avec 

des gommettes 

 Des pinces à linge 
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Période 2 
PS 



N°4 

 

- Développer la motricité fine 

 Visser les bouchons puis les dévisser 

 Des bouteilles de différentes 

tailles 

 Les bouchons associés et 

d’autres bouchons 

N°5 

 

- Se repérer dans l’espace 

- Différencier des grandeurs 

 Emboîter des cubes par ordre de taille 

 Jeu de cubes 

N°6 

 

- Développer la motricité fine 

 Transvaser des pompons d’une boîte à un bac 

à glaçons 

 Une pince à sucre 

 Des pompons 

 Un petite barquette de 

cantine 

 Un bac à glaçons 



N°7 

 

- Maîtriser ses gestes 

 Transvaser d’une tasse à l’autre les lentilles  en 

tenant par l’anse sans renverser 

 Des lentilles 

 Deux tasses en plastiques 

N°8 

 

- Maîtriser ses gestes 

- Développer la motricité fine 

 Créer un collier de perles 

 Fil 

 Grosses perles en bois 

N°9 

 

- Maîtriser ses gestes 

- Développer la motricité fine 

 Mettre un bouton dans l’œillet 

 Feutrine avec de gros boutons 

N°10 

 

- Maîtriser ses gestes 

- Se repérage dans l’espace 

- Développer la motricité fine 

- Tenir correctement son crayon et s’initier au 

coloriage 

 Utiliser un tampon puis colorier 

 Différents tampons 

 Encreur 

 Feuilles A5 

 Crayons de couleur 

 


