La feam froque les cisequx povr le Covet

CRoQUETTE PUREE JAMBoN

Avjourd'iivi, croquet{e de purée Eromage et jamboi.

Tres pratique quaiid il Vous reste vii pev de purée (précérable maisoii povr la consistaiice) et qu'il iy e a
pas assez paur £aire LA repas.

Mdlaiigez la purée, dv £romage ef dv jambei (ou diiide, Cligrizo 9V qutre..) ef Vi javiie d'ceuk,
Yaites des bovlettes.

Trempez les daiis le blaiic d'9eu€ puis daiis Votre cligpelure. Puis Caifes Crire v qu Cour jusqu'a Ce qu'elles
preiiiieiif vite jolie covlevr.

Ajevter viie salade... A TAAAAAAAAAAAAAAABLE

Artécoud Tarbais




