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Tutoriel : les poches du tablier Charleston de C’est 
dimanche. 

Tout d’abord suivez les étapes décrites dans le livret et arrêtez-vous à la page 4. 

Pour faciliter les choses j’ai surjeté TOUS les bords du rectangle utilisé pour faire 
les fameuses poches. 

 Formez le premier rentré envers contre envers comme dans les explications. 

 
 Formez ensuite le rabat de poche en suivant toujours les explications ! 

 
 Faites la couture des côtés. 

 
 Retournez sur l’endroit en n’oubliant pas de cranter les coins ! 
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 C’est à partir de maintenant que ma méthode diffère de celle de sœur 
Alma ! Comme les bords ont été surjetés il n’est pas nécessaire de faire les 
2 rentrés sur les côtés (c’est cette partie-là qui m’a beaucoup embêtée !). 

Les bords vont se faire d’eux-mêmes quand vous aurez retourné la poche. 

  

 Piquez comme sur le schéma n°2 du livret. 

 

 En laissant l’endroit du rectangle contre la table et l’envers face à vous, 
faites un rentré de 0.75cm en bas envers contre envers. Repassez ou 
aplatissez avec l’ongle. Retournez ensuite en plaçant l’endroit vers vous. 
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 Faites un 2ème pli en haut en rabattant 7cm (ici taille 4 ans !) vers le bas. 

  

 Remontez le bas sur le pli du haut. Le petit rentré de 0.75cm se trouve vers 
vous. 

 

 Repoussez le petit rentré vers le haut et faites les coutures de côtés à 1cm 
du bord et en commençant à 1cm du haut du petit rentré. 

 

 Marquez le centre de la poche (pas le rabat) et placez-le sur l’endroit de la 
couture des côtés du tablier. Attention, vous devez redescendre le rabat et le 
laissez toucher l’endroit du tissu du tablier. Epinglez et cousez ! 
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 Une fois cousue, rentrez la poche à l’intérieur et le rabat reviendra sur 
l’extérieur (attention sur les photos je n’avais pas encore monté le biais 
comme indiqué sur la page 3 du feuillet). 

Voilà, c’est tout ! J’espère que ce tutoriel vous sera utile ♥ 


