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La part des dépenses de santé dans le budget des
ménages a fortement augmentée depuis 2001. Les
assurés individuels, notamment les plus âgés, sont les
plus durement touchés par cette hausse. Cette
évolution peut paraître surprenante : le socle de la
prise en charge obligatoire n’a été remis en cause qu’à
la marge sur la période…



La forte croissance de la part de la santé dans le 
budget des ménages

Dans notre étude « Dépenses de santé et budget des ménages : évolution depuis
2001 », nous essayons de mesurer l’impact de l’augmentation des dépenses de
santé et des déremboursements de la Sécurité sociale sur un ensemble de
profils (jeunes, familles seniors), en prenant en compte la localisation
géographique, la catégorie socioprofessionnelle ainsi que la nature (individuel ou
collectif) et le niveau de la couverture complémentaire.

L’évolution du montant de la cotisation et le reste à charge de chacun des profils
sont présentés entre 2001 et 2009. Le montant de la cotisation est le montant de
la prime d’assurance payée par le ménage. En assurance collective, seule la part
de la cotisation prise en charge par le salarié est prise en compte, la part prise en
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de la cotisation prise en charge par le salarié est prise en compte, la part prise en
charge par l’employeur (50% en moyenne) ayant été retirée. Le reste à charge
est la part des dépenses de santé restant à la charge du ménage après
remboursements de l’assurance maladie et de l’assurance santé. Ces données
sont représentées en valeur et en pourcentage du revenu disponible.
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Pour les familles, la part des dépenses de santé a augmenté 
de 50 % depuis 2001 et représente 7,6 % du revenu moyen

Jeune de 25 ans non cadre

Assurance individuelle

ILE DE FRANCE

Revenu 2001 = 22 300€ / Revenu 2009 = 24 300 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 202 338 312 596 405 819

 En % du revenu 1,02% 1,56% 1,58% 2,75% 2,05% 3,79%

 RAC 242 439 178 317 127 221

 En % du revenu 1,22% 2,03% 0,90% 1,47% 0,64% 1,02%

 Total 444 777 490 913 532 1039

 En % du revenu 2,24% 3,59% 2,48% 4,22% 2,69% 4,81%

HORS ILE DE FRANCE

Revenu 2001 = 19 800€ / Revenu 2009 = 21 600€ 

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 168 281 260 496 338 682

 En % du revenu 0,85% 1,30% 1,32% 2,30% 1,71% 3,16%

 RAC 202 366 148 264 106 184

 En % du revenu 1,02% 1,69% 0,75% 1,22% 0,53% 0,85%

 Total 370 647 408 761 443 866

 En % du revenu 1,87% 2,99% 2,06% 3,52% 2,24% 4,01%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



Famille de 40 ans non cadre (deux adultes, deux enfants)

Assurance individuelle

ILE DE FRANCE

Revenu 2001 = 35 000€ / Revenu 2009 = 39 200 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 830 1310 1274 2330 1612 3106

 En % du revenu 2,61% 3,59% 4,00% 6,39% 5,07% 8,52%

 RAC 953 1552 673 1006 497 650

 En % du revenu 3,00% 7,18% 2,12% 4,65% 1,56% 3,00%

 Total 1783 2862 1947 3336 2109 3755

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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 En % du revenu 5,60% 7,85% 6,12% 9,15% 6,63% 10,30%

HORS ILE DE FRANCE

Revenu 2001 = 31 000€ / Revenu 2009 = 34 800 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 692 1092 1062 1942 1343 2588

 En % du revenu 2,17% 2,99% 3,34% 5,32% 4,22% 7,10%

 RAC 794 1293 561 838 415 541

 En % du revenu 2,50% 5,98% 1,76% 3,88% 1,30% 2,50%

 Total 1486 2385 1623 2780 1758 3129

 En % du revenu 4,67% 6,54% 5,10% 7,62% 5,52% 8,58%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



Couple retraité de 65 ans

Assurance individuelle

ILE DE FRANCE

Revenu 2001 = 30 700€ / Revenu 2009 = 37 400 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 963 1610 1490 2841 1934 3905

 En % du revenu 3,14% 4,31% 4,86% 8,56% 6,31% 11,76%

 RAC 1154 2095 848 1513 605 1052

 En % du revenu 3,76% 9,69% 2,76% 7,00% 1,97% 4,87%

 Total 2117 3705 2338 4354 2539 4957

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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 Total 2117 3705 2338 4354 2539 4957

 En % du revenu 6,90% 9,91% 7,62% 13,11% 8,28% 14,93%

HORS ILE DE FRANCE

Revenu 2001 = 27 200€ / Revenu 2009 = 33 200 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 802 1342 1242 2367 1611 3254

 En % du revenu 2,94% 4,04% 4,56% 7,13% 5,92% 9,80%

 RAC 962 1745 706 1261 504 877

 En % du revenu 3,53% 8,07% 2,59% 5,83% 1,85% 4,06%

 Total 1764 3087 1948 3628 2116 4131

 En % du revenu 6,48% 9,30% 7,15% 10,93% 7,77% 12,44%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme

La part des dépenses de santé dans le budget global augmente fortement
pour tous les profils analysés parmi les assurés individuels. Pour les
familles (+50 % en huit ans et un passage de 5 % à 7,6 % du revenu en
moyenne) et les seniors (+52 % en huit ans et un passage de 7,1 % à plus
de 10,9 % du revenu en moyenne), le financement des cotisations
d’assurance et des restes à charge devient un enjeu financier majeur.



Les assurés collectifs reste privilégiés, malgré une 
augmentation de 40 % de la part de la santé dans leur budget

Jeune de 25 ans

Assurance collective

ILE DE FRANCE

CADRE

Revenu 2001 = 36 000€ / Revenu 2009 = 39 300 €

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 84 139 130 232 168 307

 En % du revenu 0,26% 0,39% 0,40% 0,66% 0,52% 0,87%

 RAC 242 439 164 292 110 198

 En % du revenu 0,75% 1,25% 0,51% 0,83% 0,34% 0,56%

 Total 326 578 294 524 278 505

 En % du revenu 1,01% 1,64% 0,91% 1,49% 0,86% 1,43%

NON CADRE

Revenu 2001 = 22 300€ / Revenu 2009 = 24 300 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 75 125 117 209 151 276

 En % du revenu 0,38% 0,58% 0,59% 0,96% 0,77% 1,28%

 RAC 218 395 148 263 99 178

 En % du revenu 1,10% 1,83% 0,75% 1,22% 0,50% 0,82%

 Total 293 520 265 471 250 454

 En % du revenu 1,48% 2,40% 1,34% 2,18% 1,27% 2,10%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



Assurance collective

HORS ILE DE FRANCE

CADRE

Revenu 2001 = 32 200€ / Revenu 2009 = 35 200 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 70 116 108 193 140 256

 En % du revenu 0,22% 0,33% 0,34% 0,55% 0,44% 0,73%

 RAC 202 366 137 243 92 165

 En % du revenu 0,63% 1,04% 0,42% 0,69% 0,28% 0,47%

 Total 271 481 245 436 232 420

 En % du revenu 0,84% 1,37% 0,76% 1,24% 0,72% 1,19%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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NON  CADRE

Revenu 2001 = 19 800€ / Revenu 2009 = 21 600 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 63 104 97 174 126 230

 En % du revenu 0,32% 0,48% 0,49% 0,80% 0,64% 1,06%

 RAC 181 329 123 219 83 148

 En % du revenu 0,92% 1,52% 0,62% 1,01% 0,42% 0,69%

 Total 244 433 220 393 209 378

 En % du revenu 1,23% 2,00% 1,11% 1,82% 1,05% 1,75%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



Famille de 40 ans (deux adultes, deux enfants)

Assurance collective

ILE DE FRANCE

CADRE

Revenu 2001 = 56 500€ / Revenu 2009 = 63 300 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 344 538 529 916 669 1179

 En % du revenu 0,68% 0,95% 1,05% 1,62% 1,32% 2,08%

 RAC 953 1552 636 940 445 591

 En % du revenu 1,88% 2,74% 1,26% 1,66% 0,88% 1,04%

 Total 1298 2090 1165 1856 1114 1770

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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 Total 1298 2090 1165 1856 1114 1770

 En % du revenu 2,57% 3,69% 2,30% 3,28% 2,20% 3,12%

NON CADRE

Revenu 2001 = 35 000€ / Revenu 2009 = 39 200 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 324 504 497 859 628 1104

 En % du revenu 1,02% 1,38% 1,56% 2,36% 1,97% 3,03%

 RAC 894 1444 596 868 418 542

 En % du revenu 2,81% 3,96% 1,87% 2,38% 1,31% 1,49%

 Total 1218 1948 1093 1727 1045 1646

 En % du revenu 3,83% 5,34% 3,44% 4,74% 3,29% 4,51%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



HORS ILE DE FRANCE

CADRE

Revenu 2001 = 50 600€ / Revenu 2009 = 56 600 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 287 449 441 764 557 983

 En % du revenu 0,57% 0,79% 0,87% 1,35% 1,10% 1,73%

 RAC 794 1293 530 783 371 492

 En % du revenu 1,57% 2,28% 1,05% 1,38% 0,73% 0,87%

 Total 1081 1742 971 1547 928 1475

 En % du revenu 2,14% 3,07% 1,92% 2,73% 1,83% 2,60%

NON  CADRE

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme

Assurance collective
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NON  CADRE

Revenu 2001 = 31 000€ / Revenu 2009 = 34 800 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 270 420 414 716 523 920

 En % du revenu 0,85% 1,15% 1,30% 1,96% 1,64% 2,52%

 RAC 745 1203 497 723 348 452

 En % du revenu 2,34% 3,30% 1,56% 1,98% 1,09% 1,24%

 Total 1015 1623 911 1439 871 1371

 En % du revenu 3,19% 4,45% 2,86% 3,95% 2,74% 3,76%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



Couple de 55 ans

Assurance collective

ILE DE FRANCE

CADRE

Revenu 2001 = 57 900€ / Revenu 2009 = 66 400 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 294 486 455 812 590 1076

 En % du revenu 0,57% 0,82% 0,88% 1,37% 1,14% 1,81%

 RAC 848 1540 576 1024 386 693

 En % du revenu 1,64% 2,59% 1,11% 1,72% 0,75% 1,17%

 Total 1142 2026 1031 1836 976 1769

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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 Total 1142 2026 1031 1836 976 1769

 En % du revenu 2,20% 3,41% 1,99% 3,09% 1,88% 2,98%

NON CADRE

Revenu 2001 = 35 800€ / Revenu 2009 = 41 000 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 264 438 409 731 531 969

 En % du revenu 0,83% 1,20% 1,29% 2,00% 1,67% 2,66%

 RAC 764 1386 519 921 347 624

 En % du revenu 2,40% 6,41% 1,63% 4,26% 1,09% 2,88%

 Total 1028 1823 928 1653 878 1592

 En % du revenu 3,23% 5,00% 2,92% 4,53% 2,76% 4,37%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme



Assurance collective

HORS ILE DE FRANCE

CADRE

Revenu 2001 = 51 800€ / Revenu 2009 = 59 400 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 245 405 379 677 492 897

 En % du revenu 0,47% 0,68% 0,73% 1,14% 0,95% 1,51%

 RAC 707 1283 480 853 322 577

 En % du revenu 1,36% 2,16% 0,93% 1,44% 0,62% 0,97%

 Total 952 1688 859 1530 813 1474

 En % du revenu 1,84% 2,84% 1,66% 2,58% 1,57% 2,48%

NON  CADRE

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme
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NON  CADRE

Revenu 2001 = 31 800€ / Revenu 2009 = 36 500 €

2001 2009 2001 2009 2001 2009

 Prime € 220 365 341 609 442 807

 En % du revenu 0,69% 1,00% 1,07% 1,67% 1,39% 2,21%

 RAC 636 1155 432 768 289 520

 En % du revenu 2,00% 5,34% 1,36% 3,55% 0,91% 2,40%

 Total 857 1519 773 1377 732 1327

 En % du revenu 2,69% 4,17% 2,43% 3,78% 2,30% 3,64%

Entrée de gamme Milieu de gamme Haut de gamme

Même si la part de la santé dans le budget augmente fortement en huit
ans (de 50 à 60 % en moyenne), les assurés collectifs restent privilégiés
par rapport aux assurés individuels : ils bénéficient d’une couverture
d’assurance généralement plus haut de gamme qu’en individuel, la paient
moins cher du fait notamment de frais de gestion et de
commercialisation inférieurs et leur employeur en finance environ 50 %.
La santé n’est pas encore pour eux un enjeu budgétaire important.



Synthèse 

L’analyse de l’évolution sur huit ans de la part des dépenses de santé dans le
budget des ménages met en évidence des inégalités profondes. Les écarts se
creusent nettement entre assurance individuelle et collective : une famille
assurée en individuel doit prévoir un budget santé rapporté au revenu global,
supérieur de 3,67 % à celui d’une famille assurée en collectif, alors que l’écart
n’était que de 2,2 % en 2001.

Poids de la santé dans le budget global - Familles

Année Individuel Collectif Ecart

2001 4,98% 2,75% 2,23%
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En individuel, la pression est particulièrement forte pour les seniors : un
couple de seniors doit prévoir un budget santé rapporté au revenu global,
supérieur de 3,3 % à celui d’un famille, alors que l’écart n’était que de 2,18 % en
2001. Malgré une prise en charge par les régimes obligatoires encore très
avantageuse, les seniors qui ne bénéficient pas d’une solidarité
intergénérationnelle consacrent désormais 11 % ou plus de leur budget au
financement de leur santé.

2001 4,98% 2,75% 2,23%

2009 7,56% 3,89% 3,67%

Poids de la santé dans le budget global - Individuel

Année Senior Famille Ecart

2001 7,16% 4,98% 2,18%

2009 10,89% 7,56% 3,33%
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