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TUTORIEL 
TROUSSE PLATE 
TRANSPARENTE 

Trousse plate en vinyle et tissu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voilà c’est coupé, c’est parti ! 

 

 

 Fournitures : 
- Fermeture à glissière de 20 cm 

- 1 morceau de toile vinyle* de 23x30cm  

- 1 morceau de tissu 23x12cm 

- 4 bandes de tissu de 23x4cm 

- Environ 50cm de passepoil  

(*) pour la toile vinyle, j’ai choisi chez un 

droguiste  une toile cirée plutôt souple pour que 

la MAC puisse facilement piquer dedans. 
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En route :  
1. Coudre la fermeture entre les 4 bandes 

de tissus de 23x4cm. 

 

a. Prendre le coté de la fermeture 

entre deux bandes de tissu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Piquer avec un pied spécial 

fermeture à glissière. 

 

 

 

 

 

 

 

c. Retourner les bandes de tissu 

et faites une surpiqure pour 

que ce soit plus joli.  
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d. Faites de même avec l’autre 

côté de la fermeture.  

 

 

 

 

 

Voilà vous avez votre fermeture de trousse.  

 

 

 

 

e. Faire un rentré de 1cm dans le 

tissu sur chacun des 4 bords. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Préparer le corps de la trousse : 

a. Poser le passepoil sur les bords 

de 23cm du tissu 
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Le passepoil c’est très joli mais pour que cela le 

soit encore plus, il faut que cela soit bien posé.  

Le bourrelet vers le bas, on n’oublie pas… 

 

 

 

b. Piquer avec un pied spécial 

passepoil, une gouttière 

maintient le passepoil en place 

et la piqure est juste parfaite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c. Repérer les milieux du 

morceau de vinyle et le 

morceau de tissu. 

d. Poser le tissu sur le morceau 

de vinyle en faisant 

correspondre les milieux. 

e. Positionner le passepoil 

correctement en le repliant sur 

l’intérieur. Il ne doit y avoir 

que le bourrelet qui dépasse. 
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f. Piquer le tissu avec le vinyle 

sur la piqure de passepoil. 

Toujours avec le pied spécial 

passepoil.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Et voilà le travail ! 

 

 

 

 

3. Assemblage de la fermeture avec le 

corps de la trousse. 

a. Prendre en sandwich le vinyle 

entre deux bandes de tissu.  
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b. Piquer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c. Faites de même avec l’autre 

côté. Ouvrir la fermeture à 

glissière pour faciliter la 

piqure.  

 

 

 

 

 

 

d. Vous obtenez un tube. 
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4. Plier le tube en deux, endroit contre 

endroit. Vérifier l’alignement : les 

passepoils doivent tomber en face, 

idem pour les bandes de tissu. Sinon…. 

 

 

Ça doit tomber pile en face ! 

 

5. Ouvrir la fermeture à glissière pour 

faciliter la mise à l’endroit de la trousse. 

Sinon on se retrouve la trousse à 

l’envers, fermeture fermée et là on se 

sent un peu bête.  

 

 

6. Piquer les côtés, recouper les coutures 

pour que ce soit net.  

 

 

 

 

 

7. Retourner la trousse sur l’endroit et 

tadam… c’est fini ! 
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