
Les Petits Marmitons arrivent à TROUANS 
 

Tu as + de 5 ans et tu aimes cuisiner, 

viens nous rejoindre pour un atelier cuisine  

1 fois par mois 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On confectionnera des préparations sucrées ou salées en fonction 

des saisons. Le premier atelier débutera le 22/12/12 de 14h00 à 

17h00 et nous réaliserons une bûche de Noël. En attendant que 

l’association est du matériel, il faudrait que tu apportes une 

plaque de cuisson. Tu repartiras avec la fiche de la recette ainsi 

que ta création.  

Pour la sécurité, les mamans sont les bienvenues car les enfants 

n'utiliseront pas de couteau, le four ou tous ustensiles dangereux. 

Je compte sur ta présence. 

Sidonie 
 

 

 

 

Demande à tes parents ou grand parents, si ils ont un surplus dans leur potager ou verger, ainsi que 

les aliments comme la farine, levure, moules à gâteaux, ustensiles de cuisine, etc.…  qui seront bien 

utiles pour toi et tes amis. 

 

 

 

 

Coupon à déposer avant le 15/12/12 au 36 route de Mailly, 10 700 TROUANS  

ou par mail lasidoandco@aol.com 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Je souhaite participer à l'atelier cuisine sur le thème de Noël avec la recette de la bûche. 

 

Nom : ……………..                   Prénom : …………………                          Age : …..……….. 

 

 

 J'autorise la prise de photos de mon enfant (Elles sont susceptibles d’être insérées sur le blog 

du Petit TROUANNAIS)  

   

 Je n'autorise pas la prise de photo de mon enfant  

 

 

 

 

 

 


