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La peur c'est un sentiment négatif comme la peur de mourir, d'étre malade...
La peur ¢a arrive souvent et ¢a fait bizarre.
J'aime pas avoir peur.

= La peur est-elle toujours négative ?

La peur peut nous sauver, comme avoir un réflexe.

Cela peut €tre un réflexe pour se protéger, pour plus refaire apres.
C'est une peur « positive ».

=> A quoi sert la peur ?

La peur ¢a stresse mais ¢a peut faire rire aprés quand c'est une blague qu'on
hous a faite.

La peur ¢a fait des choses dans le corps.

=> Quand est-ce qu'on a peur ?
On a peur souvent la nuit car on voit moins et on entend plus de choses bizarres.
Le jour si je suis seul a la maison.
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