Lasagnes de ravioles aux courgettes et saumon fumé


il vous faut (pour 2/3 personnes) :
· 3 courgettes, 

· 1 paquet de ravioles (4 plaques) 

· 4 tranches de saumon fumé
·  Gruyère râpé 

· 30 cl de crème fraîche liquide 

· sel et poivre 

Beurrez un plat à gratin. 

Râpez les courgettes puis faites les revenir 5 minutes à la poêle, ajoutez 15 cl de crème, salez légèrement et poivrez. 

Disposez la moitié des courgettes dans le plat à gratin, puis la moitié du saumon fumé coupé en lamelles. 

Recouvrez avec 2 plaques de ravioles (crues).

Disposez dessus le reste de courgettes et de saumon puis les 2 dernières plaques de ravioles.

Versez dessus les 15 cl restants de crème, salez légèrement et poivrez puis parsemez de gruyère râpé. 

Mettez à cuire dans un four préchauffé à 180 °c (th. 6) pendant 30 mn environ.
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