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Cours de kitesurf
Université et IUT de Nantes/St Nazaire

Activité :   
L’école Glissevolution propose des cours de kitesurf aux étudiants pour débuter, ainsi que se pour se perfectionner. 
Pour les débutants, il faut savoir que le kitesurf n'est pas particulièrement difficile à apprendre. Néanmoins vous aurez besoin de plusieurs cours.
Nos moniteurs expérimentés ont l'habitude d'enseigner le kitesurf aux débutants : pilotage de l’aile sur la plage, waterstart (démarrage dans l’eau), premiers bords, remontée au vent.
Pour le perfectionnement : les sauts,  le wave-riding, kiteloops et bien d'autres techniques. 
Deroulement d’une séance :
En début de séance, on se rassemble dans nos locaux sur le Port de Pornichet pour choisir son matériel: Combinaisons, casques, gilets de sauvetage, harnais. Puis votre moniteur vous emmène en minibus et dans la bonne humeur sur le site le plus adapté en fonction des conditions météorologiques et des marées. 
Arrivé sur le spot, on sort le matériel, et c'est parti. Vous serez 2 élèves pour une aile, par groupe de 10 élèves maximum.

Pour pratiquer le kitesurf, il faut un vent minimum d’environ 10 nœuds (18km/h). En cas de météo défavorable, nous proposons un cours de simulateur. Le simulateur consiste à remplacer la traction de l’aile par celle d’un bateau, permettant d’apprendre le maniement de la planche, comme pour du wakeboard.
Nos atouts :                                                                                                                                        
- Des sites adaptés à l’apprentissage.
- Du matériel dernière génération.  
- Des moniteurs expérimentés.
- 5 élèves par moniteur maximum.
- Un zodiac de 6m40 et 140cv. 
Date - Durée : 
Les cours proposé se déroule le Jeudi après midi ou le samedi et dimanche matin.
Chaque séance dure environ 4h30. Pour être autonome, nous conseillons un minimum de 5 séances.

L’école est ouverte tous les jours, dimanche et jours fériés, toute l’année. En hiver, nous fournissons des combinaisons épaisses, gants et bottillons, et annulons les cours s’il fait trop froid. 

A prévoir :                                                                                                                                                           GlissEvolution fourni tous le matériel. Vous devez juste prévoir :
- Maillot de bain, crème solaire, serviette
- Un certificat médical de non contre indication à la pratique du kitesurf.
- Autorisation parentale pour les mineurs. 
- La licence FFVL (journalière ou annuelle - possibilité de la prendre sur place : 5€ ou 21€).
Tarif de la séance :

Jeudi après midi : 40€ - samedi ou dimanche matin : 45€ - 5é séance à ½ tarif.
Prévoir 5€ de plus par séance pour la licence FFVL, ou 21€ à l’année.
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