
Sac de plage : réalisation : 2h 30
coût : 20€

Fournitures : 
2 rectangles de lin naturel épais de 75 cm x 48 
cm
1 rectangle de toile enduite de 48 cm x 50 cm
1 rectangle de doublure coton écru de 48 cm x 
50 cm
1 rectangle de ouatine épaisse de 75 cm x 48 cm
1 morceau de ruban de 20cm 
1 m de sangle coton écru
1 mousqueton

Plier tous les rectangles de tissus à la moitié et 
marquer les plis au fer à repasser,épingler 
chaque morceau
tracer à chaque pli , sur tous les morceaux , un 
rectangle de 6, 5 cm de long sur 6 cm de haut 

Découper tous les morceaux tracés



Assembler la toile enduite et la doublure endroit 
sur endroit et coudre sur l'envers au point droit 
les 2 côtés de 48 cm. Retourner le l'ouvrage et 
repasser légèrement les coutures.

Poser la toile enduite doublée sur le rectangle de 
lin en faisant coïncider les 2 parties évidés. 
Surfiler au point zig zag tout autour.
Plier l'ouvrage dans le sens de la longueur et 
marquer le pli au fer à repasser ; piquer au point 
droit sur le pli au milieu de la toile enduite
puis plier de part et d'autre des rectangles évidés 
et marquer les plis au fer à repasser. Piquer à 
nouveau afin de coudre le fond des poches.

Plier l'ouvrage en deux endroit sur endroit.
Coudre bord à bord au point droit à 0,5 cm du 
bord de chaque côté.
Puis placer bord à bord les 2 ouvertures du fond 
du sac et piquer à 0,5 cm au point droit. Répéter 
l'opération pour l'autre côté.



Retourner l'ouvrage. On obtient la partie 
extérieure du sac avec ses 4 poches.

Pour l'intérieur , prendre le second morceau de 
lin et poser le  à l'endroit sur la ouatine puis 
assembler les 2 en surfilant tout autour .
Évider les deux rectangles en découpant la 
ouatine

Placer les anses de part et d'autres du lin ouatiné 
à environ 12 cm des côtés. Les épingler et les 
coudre au point zig zag. 
Placer le ruban plié en 2 dans lequel on aura 
inséré le mousqueton , sur un des côtés puis 
l'épingler .



Plier l'ouvrage à la moitié coudre bord à bord les 
côtés au point droit à 1 cm du bord.
 Puis placer bord à bord les 2 ouvertures du fond 
du sac et piquer à 1 cm au point droit

Placer l’extérieur du sac à l'intérieur du lin 
ouatiné, endroit contre endroit . Épinglez tout 
autour et piquez au point droit à 1 cm du bord en 
ayant soin de laisser une ouverture entre l'une 
des anses , d'environ 10 cm afin de pouvoir 
retourner le sac .

Retourner l'ensemble sur l'endroit .



Refermer l'ouverture en épinglant bord à bord et 
coudre tout le haut du sac au point droit à 3mm 
du bord.

Repasser les parties lin .
Votre sac de plage est terminé !

Bonne couture !!!!


