SAUTÉ DE PORC AUX LITCHIS







Pour 2 personnes:
310g de porc dans l'épaule
2 cuil. à soupe de sauce Hoi-sin
4 ciboules coupées en morceaux
150g de litchis aux sirop coupés en tranches
Sel, poivre

1. Découper le porc en petit morceaux et le mélanger à la sauce hoi-sin, laisser reposer 30 min.
2. Dans un wok chaud, verser un peu d'huile et faire revenir la viande pendant 5 min. Ajouter les ciboules et faire revenir 10 min à feu moyen.
3. Ajouter les tranches de litchis, assaisonner de sel et de poivre. Faire sauter 3 min et servir.

