
Sprays Anti-Mouche 
Attention !!! 

Avant toute application sur le cheval , essayez sur une petite zone  
(pas qu’il y ait une réaction allergique)  
Nous déclinons toute responsabilité. 

 
Spray 1  

 
1 tasse d’huile de bain à l’eucalyptus  
1 cc d’huile de clou de girofle ( huile essentielle = HE )  
1 tasse d’eau  
1 tasse de vinaigre  
+ 1 base pour bain ( pour une parfaite dilution des huiles dans l’eau )  
 

Spray 2  
 
20 ml d’huile d’anis ( HE )  
30 ml d’huile d’eucalyptus ( HE )  
20 ml d’huile de menthe ( HE )  
30 ml d’huile de clou de girofle ( HE )  
30 ml d’huile de cèdre ( HE )  
10 ml d’huile de citronnelle ( HE )  
+ 1 ampoule de vitamine E  
+ 1 base pour bain ( pour une parfaite dilution des huiles dans l’eau )  
 
Mélangez tous les huiles avec 4 l d’eau . Afin de bien conserver le tout, cassez 1 ampoule 
de vitamine E dans ce mélange .  
Ne pas garder plus que 3 mois .  
 

Spray 3  
 
1/2 l de thé noir  
1/2 l de vinaigre de fruits  
15 gouttes d’huile de noyer ( HE )  
15 gouttes d’huile de cèdre ( HE )  
15 gouttes d’huile de lavande ( HE )  
20 gouttes d’huile de clou de girofle ( HE )  
+ 1 ampoule de vitamine E  
+ 1 base pour bain ( pour une parfaite dilution des huiles dans l’eau )  
 
 



Spray 4  
 
2 tasses d’eau  
1 tasse d’huile de bébé  
1 cs d’arbre à thé ( HE )  
2 cc d’huile de clou de girofle ( HE )  
1 cs d’huile d’eucalyptus ( HE )  
+ 1 ampoule de vitamine E  
+ 1 base pour bain ( pour une parfaite dilution des huiles dans l’eau )  
 

Spray 5  
 
2 l d’eau  
10 sachets de thé ( thé vert au citron )  
1 gousse d’ail pelée  
1 oignon pelé  
10 clous de girofles  
1 citron non traité coupé en rondelles avec la peau .  
 
Portez à ébullition , laissez infuser le tout pendant 1 heure , filtrez et mettez en bouteille .  
 

Spray 6  
 
6 sachets de thé noir ( infusés dans 1/2 l d’eau pendant une demi-heure )  
1/4 l de vinaigre de cidre  
1/4 l de bain à l’eucalyptus ou de bain au romarin  
20 ml d’huile d’eucalyptus ( HE )  
quelques clous de girofle  
quelques gouttes d’arbre à thé ( HE )  
 

Spray 7  
 
1/2 l de vinaigre de cidre  
1/2 l d’eau  
Feuilles de Noyer  
 
Bouillir le tout en remuant fréquemment , jusqu’à ce qu’il ne reste que 1/2 l dans la 
casserole .  
 

Spray 8  
 
1/3 vinaigre, 1/3 eau et  
soit : 1/3 de jus de citron  
soit : 1/3 de detol...  
 



Spray 9  
 
1/2 d’huile de cade  
1/2 d’huile d’olive  
 
( j’émets quelques réticences à l’huile de cade quand même )  
 

Spray 10  
 
1 L de vinaigre blanc le moins cher possible  
2 gousses d’ail que tu as écrasés  
et 10 à 15 gouttes de citronnelle  
 
Il faut par contre laisser le mélange reposer une semaine avant emploi  
 

Spray 11  
 
15 feuilles de noisetier  
1 l d’eau  
 
faites bouillir ces deux mélanges jusqu’à ce que l’eau est marron . Eteignez le feu mais 
laissez refroidir ( donc infuser encore ) dans la casserole  
 

Spray 12  
 
1/2 vinaigre blanc  
1/4 mercryl  
1/4 d’eau  
 

Spray 13  
 
Bouillir des queues de tomates et enduire les chevaux ( à ce qu’il parait ça pue grave )  
 

Spray 14  
 
30 clous de girofle  
3/4 l d’eau  
 
Faites bouillir l’eau et jetez les clous de girofle dedans . Après 15 mn , arrêtez le feu mais 
laissez infuser jusqu’à ce que l’eau soit refroidie puis filtrez .  
 

Spray 15 ( Astuce de Marjo )  
 
Diluez dans de l’eau du vinaigre contenant du citron ( se trouve au rayon vinaigre )  
 
 



Spray 16  
 
1 part de Listerine  
1 part de vinaigre de cidre  
1 part d’huile végétale  
 
Mélangez et mettre dans un vaporisateur  
 

Spray 17  
 
2 tasses d’eau  
1 tasse d’huile minérale  
1 tasse de vinaigre de cidre  
1-2 cuillère à thé d’huile d’eucalyptus  
 
Mélangez et mettre dans un vaporisateur  
 

Spray 18  
 
1 part d’huile de citronnelle  
7 parts d’eau  
 
Mélanger et mettre dans un vaporisateur. Dans le pire de la saison des mouches, mettre 
seulement 4 parts d’eau.  
 

Spray 19  
 
1 tasse de vinaigre de cidre  
1/2 tasse d’eau  
2 cuillères à table de savon à vaisselle  
 
Mélanger et mettre dans un vaporisateur. Peut être dilué avec d’avantage d’eau  
 

Spray 20 ( spécial mouches-plates )  
 
15 cs de vinaigre  
10 cs de mercryl laurilée  
1 l d’eau  
 
Mettre tous les ingrédients dans un vaporisateur et vaporiser sur les parties du corps 
concernées . Bien secouer avant emploi . 
 
 
 
 
 
Source :  http://www.a-horseman.com/ 


