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Le step by step du sac à pain 

Le matériel 

 

 

 

Step by step 

 

 

    

1 rectangle de 43x36 cm² pour le bas du sac 

1 rectangle de 30x36 cm² pour le haut du sac 

(choisir un tissu plutôt souple : ce rectangle est ensuite plié en 2 

pour ne plus faire que 15cm de haut – ici du lange noir) 

1m de ficelle ou ruban 

Cette cousette ne vous prendra pas plus de temps que de boire 

une tasse de thé ! 

Coudre en couture anglaise, les 2 rectangles ensemble afin 

de former le corps du sac : plier le rectangle noir en 2 

dans le sens de la hauteur & le poser sur l’autre rectangle, 

envers sur envers. 

 

Coudre à 0.5cm du bord puis retourner l’assemblage & 

coudre à nouveau à 1cm du bord cette fois. Le corps du sac 

est prêt maintenant ! 
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Passer la ficelle dans les 2cm du haut du tissu noir & faire un nœud en bout de ficelle. C’est terminé ! 

   

Replier envers sur envers le corps du sac sur sa 

longueur & coudre toujours en couture anglaise, 

sur la largeur du bas & toute la hauteur à 0.5cm 

du bord. Attention, à bien vous arrêter à la 

couture que vous venez de faire pour pouvoir 

placer la ficelle par la suite. Retourner 

l’assemblage en veillant à bien faire ressortir les 

angles & coudre à nouveau à 1cm du bord cette 

fois. Votre sac à pain est cousu ! 

Coudre sur la partie noire, une ligne à 2cm du 

bord : cela permettra ensuite d’y glisser la ficelle 

pour pouvoir fermer le sac à pain. 


