SABLES AU GRUYERE

Simple et bon marché
Pour I'apéritif

Ingrédients
100 g de beurre
100 g de gruyére rdpé
150 g de farine
1/2 cuiller & café de sel
un peu de muscade, poivre...
on peut dorer au jaune d'ceuf

Préparation :

Mélanger le tout.

Etaler et découper selon votre goiit.

Faire cuire TH 5 10 mn.

Déquster ces sablés tides. Ils se conservent plusieurs jours dans une bofte
Tupperware..



