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PROGRAMME DE FORMATION  2012/2013 

BAC PROFESSIONNEL ESTHETIQUE 

 
 

SOIN DU CORPS 
 

Gommages aux sels marins / Techniques d’Appareils corps 

Enveloppements corps / Thermique / Froid / Algues / Cryogénie / 

Amincissant 

Massages corps / Relaxant / Californien / Ayurvédique / Drainage 

lymphatique esthétique / Soin du dos / Soin du buste / Shiatsu / 

Réflexologie plantaire 

 
 

MAQUILLAGES  
 

Etude des types de peaux 

Maquillage correctif (boutons, cicatrices, rougeurs…) 

Etude morphologique (différentes formes du visage) 

Mise en valeur des yeux, bouche, pommette, sourcils 

Etude de la lumière (jour, artificielle…) 

Maquillage naturel /  soir / grand soir 

Maquillage effet rajeunissant 

Maquillage Halloween 

Maquillages enfants ( Lions, Chats, Papillons, …) 

Maquillage Body Painting /maquillage sur corps ( selon un sujet et des 

couleurs imposées, Trompe l’œil, vêtement, perspective…). 
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