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Les notes de plantoir 
 

Les travaux d’hiver 

 
Novembre est un mois charnière. C’est le mois où le jardinier doit protéger les plantes pour qu’elles 
puissent affronter les froids de l’hiver et préparer le jardin pour l’année suivante. 
Le sol, ameubli par les pluies, offre toutes les possibilités : transplanter les arbustes ou les vivaces mal 
placées, créer un massif ou retracer une allée. Cette période d’activités peut être de courte durée 
puisque dès que le gel arrive certains travaux seront stoppés et ne pourront reprendre qu’au printemps, 
mais pour les plantes il sera trop tard. 
Évitez de piétiner le sol pour ne pas le compacter. En cas de neige les plantes sont endormies 
mais elles ne supporteront pas d’être piétiner. 
 
Protéger les plantes fragiles 
Les plantes à protéger contre le froid sont les espèces récemment plantées et celles d’origine 
méditerranéenne. Les plantes installées dans des pots, des vasques ou des jardinières seront les 
premières touchées par le gel, tout comme les végétaux plantés en sol argileux. Un paillage de 
compost, résidus de tonte, feuilles mortes protège efficacement les vivaces de bordure ou de rocaille 
les plus fragiles. Entourez de la même façon le collet des jeunes arbustes.  
Avant de placer un voile d’hivernage autour des arbustes : laurier rose par exemple, prenez soin de 
mettre à leur pied une dizaine de centimètres de feuilles mortes. Le voile d’hivernage ne doit pas être 
plaqué contre des branches. 
  
Amender les sols argileux 
L’entretien de sa fertilité consiste à l’alléger avec des apports de compost ou de matières organiques 
(fumiers) pour améliorer sa perméabilité. Étalez une bonne couche de compost sur la terre nue et 
autour des plantes dans les massifs, incorporez par griffage au printemps suivant. 
Seules les fumures phosphatées et potassiques doivent être épandues à l’automne : fumier bien 
décomposé, cendre de bois, vinasse de betterave. Épandez de la cendre de bois dans les massifs, en 
grattant légèrement le sol pour un enfouissement superficiel. 
Les cendres peuvent également être disposées en cordon autour de cultures fragiles, pour dissuader 
escargots et limaces d'en faire leur collation. 
Attention : à cause de la présence de calcium, il est préférable de ne pas employer la cendre sur les 
massifs de plantes de terre de bruyère. Ne pas apporter d’amendement lorsqu’il fait trop froid ou que la 
terre est gelée, car ils ne sont plus assimilés par les plantes. 
 
Traitement des fruitiers 
C’est à la chute des feuilles que le premier traitement à base de cuivre doit être appliqué. Attendez que 
les arbres aient perdu la moitié de leurs feuilles et vaporisez une bouillie bordelaise à la dose de 25 g 
par litre d’eau. Renouvelez l’opération à plusieurs reprises durant l’hiver. Pensez à rincer le 
pulvérisateur après chaque opération. Inspectez les troncs au niveau des plaies. Supprimez les 
anneaux de glue. 
 
Remise en état 
Quand le temps du jardinage arrive à son terme, il est recommandé de se pencher particulièrement sur 
l'état des outils afin de procéder à un entretien adéquat. 
Pour la bêche ou la fourche, le nettoyage de la partie métallique commence avec une brosse métallique 
pour débarrasser l'outil des terres asséchées. Ils sont ensuite huilés pour préserver le métal de la 
rouille. 
L'usure des manches se présente souvent au niveau des fixations, resserrez les vis ou changez-les s'il 
y a lieu de le faire. Quelques fois il suffit d'immerger les manches une nuit dans l'eau, pour que le bois 
gonfle et empêche ainsi l'outil de bouger. 
Remplacez les tuteurs défectueux, vérifiez les treillages et les pergolas. 


