PROGRAMME COMPETITIONS ATHLETISME MARAIS CARENTAN
  Saison 2023/2024 - Benjamins/Minimes 
(programme complet sur le site du club ‘’programme compétitions’’)
  Prévenir votre entraîneur au moins 5 jours avant la compétition que le club puisse vous inscrire et organiser le déplacement.  
-les compétitions sur lesquelles nous mettrons l’accent sont en gras, notamment les 2 championnats de cross ou nous privilégions la présentation d’équipes chez les jeunes et les triathlons en salle, formateurs.

- les déplacements et les participations aux triathlons, ne pourront être garantis sans  l’aide de parents (jurys).

-les horaires et modalités de déplacement seront précisées sur le site du club ( http://carentanlesmarais.athle.com/ ) au moins 5 jours avant la compétition.
Novembre

Samedi 11 : cross de Montilly sur Noireau et foulées de la presse Cherbourg

Samedi 18 : 1e triathlon en salle benjamins  à Cherbourg 

Dimanche 19 : 1e  triathlon en salle minimes à Cherbourg 

Samedi 25 : champ manche épreuves combinées  en salle benj/minimes à Mondeville

Décembre
Dimanche 3 : foulées st loises
Samedi 16 : 2e  triathlon en salle Benjamins  à Granville (ou Cherbourg si travaux )
Dimanche 17 : 2e triathlon en salle Minimes à Granville (ou Cherbourg si travaux )
Dimanche 17 : corrida de Noel à Carentan
Janvier
Dimanche 14 janvier: Départementaux de cross à Coutances (important, composition d’équipes)
Dim 21 : champ de la manche B/M en salle à Mondeville
Février
Dimanche 4 : Régionaux de cross à Jumieges (76), important ,composition d’équipe.
Dimanche 11 : régionaux épreuves combinées B/M à Val de Reuil
Dimanche 20 février : Interrégionaux de cross à St James  + intercomités Minimes (équipe de la manche)
Mars :
Dimanche 3 : régionaux en salle Minimes à Val de Reuil
Samedi 16 : régionaux en salle Benjamins ‘’zone ouest’’ à Mondeville
Dimanche 24 : intercomités de triathlons B/M à Mondeville (équipe de la manche)

L’équipe d’encadrement :  julien MARIE  0661376832   loic POISSON  0682888066 arnaud MONTIGNY 0782558941
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